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Forord

Miljoarbetet &r konkret

For att sdkra en god miljo for framtiden och ta itu med de miljéproblem vi har behovs ett mélinriktat

och metodiskt arbete. Det kravs kontinuitet och kvalitet i de dtgdrder som vidtas. De miljomal riksdagen
beslutat om ger forutsittningar for det, men det &r viktigt att insatser och resultat aterkommande {6ljs upp
i forhallande till mélen. Den hir rapporten dr en del av det for oss i S6dermanlands ldn. Dessutom visar
den hur arbetet gér till konkret, vilket kan vara bra att veta ndr man ibland fér hora att “ingenting gors”.

Exemplen pa problem &r manga och allvarliga. De senaste somrarna har vi sett brander, torka och
oversvamningar. I Sédermanland har vi rejila angrepp av granbarkborre och flera kommuner har vittnat
om sinande brunnar och sjunkande vattenmagasin. Overgddningen paverkar flertalet av véra sjdar och
maérks ocksa vid kusten.

Under ménga ar har vi nyttjat naturen till bristningsgrénsen. Det tar ut sin rétt och syns i
miljoovervakningen och i uppféljningen av miljomalen. Vi har langt kvar for att nd uppsatta mal, men det
finns ocksd exempel pa positiva insatser som ger resultat.

Lansstyrelsen dr en samordnade kraft f6r klimat- och miljéarbetet. Mycket dr pa gdng och mycket arbete
vi gor bidrar till att forbattra miljon och bromsa klimatférandringar.

Den hir rapporten uppdaterar oss om hur miljon mér, vad vi gor och behover gora for att forbéttra miljon
i Sodermanland.

Miljoévervakningen ar viktig och spannande.

¢ Genom vattenprover far vi svar pa om gifterna i miljén
minskar.

* Inventering av fdglar och vissa djur langs kusten, pd land
och i véra stora sjdar kan visa pa forandringar i miljén
bade pé kort och lang sikt.

e Vdra slatterdngar och betesmarker dr en kartbok for hur det
gar for den biologiska mangfalden.

Min forhoppning dr att allt fler ska skaffa sig djupare kunskap om
naturen, vért vatten och den biologiska méngfalden. Det kommer
att hjélpa oss att bygga ett hallbart Sodermanland.

Rapporten dr informativ, litt att ta till sig och en

bra uppslagsbok nér fragor om miljon stalls.

Beatrice Ask

Landshévding i S6dermanlands ldn
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Inledning

Hur hdnger miljoovervakningen och miljokvalitetsmalen ihop? Det far du veta mer om i
den har rapporten. Den har tagits fram for att pa ett enkelt och informativt satt lyfta hur
Sodermanlands miljéo mar och berdtta om miljoovervakningen som genomfors i lanet.
Rapporten bygger pa den arliga miljomalsuppfoljningen och data fran den regionala
miljodvervakningen. Den forsta versionen av Hur ar (miljé)laget? kom 2018 och det har ar

den tredje upplagan.

,, Det évergripande malet for miljopolitiken dr att till nista
generation liimna éver et samhdille diir de stora miljéproblemen
cr losta, utan att orsaka ékade miljo- och héilsoproblem utanfor

Sveriges grdinser.

— Riksdagens definition av Generationsmalet

Maénga insatser genomfors for att forbattra
miljolaget, bade av Lansstyrelsen och av andra
aktorer i lanet. Tyvérr finns det fortfarande
utmaningar i var miljo. De stérsta utmaningarna i
S6dermanland handlar om 6vergddning, minskad
biologisk méngfald och utslédpp av vixthusgaser.

Allt miljoarbete som gors syftar till att nd de 16
miljokvalitetsmélen (férkortas miljomal) som har
beslutats av Sveriges riksdag. Nar vi mélen mar
miljon bra. Ndr miljomalen beslutades 1999 sattes
maldret till 2020. Nu ar 2020 passerat och vi har
tyvérr langt kvar och miljomalen fortsétter att vara
lika aktuella. Sedan miljomaélen togs fram har de
globala hallbarhetsmalen (Agenda 2030) beslutats
av FN. Miljomalen &r utgdngspunkten f6r den
svenska miljopolitiken och centrala i det nationella
genomforandet av den miljomaéssiga dimensionen
av Agenda 2030. Ar 2030 &r nu beslutat som nésta
hallpunkt for de svenska miljomaélen.

Sverige har ett vil utbyggt system for att 6vervaka
landets miljotillstdnd och pé sa sétt folja upp
miljomélen. Tillstdndet och férandringar i miljén
f6ljs upp av den svenska miljoévervakningen,
som samordnas av Naturvardsverket och Havs-
och vattenmyndigheten. De svenska lénga
maétserierna av var miljo dr i manga fall unika

i viarlden. For att 6vervaka miljon och f6lja

upp miljomalen kravs det en hel del pengar
eftersom féltarbete dr tidskrdavande och analyser
kostsamma. Mycket av finansieringen kommer
fran staten via Naturvardsverket och Havs- och
vattenmyndigheten. Hur mycket medel som

gar till miljoarbetet bestams i statsbudgeten.
Lansstyrelsens uppdrag och dtaganden

styrs av beslut av regeringen och den arliga
budgettilldelningen. Mdnga miljorelaterade projekt
finansieras d&ven av EU-medel.



De 16 nationella miljokvalitetsmalen
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Begransad Frisk luft Bara naturlig Giftfri miljo Skyddande  Saker stralmiljo Ingen Levande sjoar
klimatpaverkan forsurning ozonskikt overgddning och vattendrag
Grundvatten av  Hav i balans Myllrande Levande skogar Ett rikt odlings-  Storslagen God bebyggd Ett rikt vaxt-

god kvalitet samt levande vatmarker landskap fjallmiljo miljo och djurliv

kust och
skargard

Regionalt miljomalsarbete

Miljomalen beskriver tillstandet i den svenska
miljon som miljoarbetet ska leda till. Det finns

16 miljomal och ett generationsmal. For att visa
hur miljéarbetet gér och vad som mdste goras
finns indikatorer som speglar utvecklingen for de
olika malen och etappmal som beskriver vad som
behover hianda och nér. Miljomalen &r vdgledande
for miljoarbetet pa alla nivéer i samhallet.

na olika indikato,
$§

genomfors av ldnets kommuner, organisationer,
néringsliv och myndigheter. Inom arbetet med
atgdrdsprogrammet finns det ett Miljé- och
klimatrad for S6dermanlands lan. I radet ingar
lanets kommuner, Region Sérmland och flera
regionala organisationer och myndigheter.
2020 paborjades arbetet med att ta fram ett nytt
atgardsprogram. Det nya programmet har arbetats
fram i bred samverkan. Det beslutades

i oktober 2022 och ska galla till och

B (\o" o,,’,)“
I miljdmalsarbetet har & “,  med 2026.
Lénsstyrelsen en 6vergripande §‘° 2

2
och samordnande roll i lanet. f % Regional miljoévervakning
Miljémalsarbetet handlar om fw % Pé regional niva ansvarar
att folja laget i ldnet. En gang 3 #  Léansstyrelsen for
om aret gér Lansstyrelsen att 6vervaka miljon,
en uppfoljning av hur langt tillsammans med exempelvis
vi har kommit for att nd de vattenvardsforbund,
nationella miljomalen i lanet. o < luftvardsférbund och lanets
I uppféljiningen sammanstalls by V2 kommuner. Vad som undersoks
pproyjning EIGESMIL JOMP

kunskap om tillstandet i miljon
och om vilka dtgarder som gors av
aktorer i lanet. Den regionala miljoovervakningen
dr en viktig kalla for kunskap om tillstandet i
Sédermanlands miljo.

Lansstyrelsen arbetar ocksa for att fler atgarder
genomfdrs genom att samarbeta med andra
aktorer. Det gors bland annat inom ramen

for Atgardsprogram for Sodermanlands

milj6. Det &r ett linsomfattande program

dér olika aktorer samarbetar for en battre
miljo. Programmet innehdller tgédrder som

inom miljoévervakningen
bestdms av krav i miljélagstiftningen,
miljokvalitetsmal och genom Sveriges dtaganden
om rapportering inom internationella direktiv
och konventioner. Utifrdn tva miljépolitiska
propositioner fran 1990-talet (Proposition
1990/91:90 & 1997 /98:145) faststélls regeringens
krav pa miljoovervakningen. Det har gjorts nyare
utredningar men &n s lange har inga nya krav
beslutats.

Resultaten fran miljoovervakningen &r
grundldggande for miljoarbetet i stort. Arbetet



med att utforma och prioritera miljépolitiken
baseras pa miljoovervakningens resultat. Data fran
miljddvervakningen anvénds bland annat som
beslutsunderlag och for att folja upp miljomalen.
Den statligt finansierade miljoévervakningen i
Sverige dr uppdelad i en nationell och en regional
del. Den delas in i elva programomraden som
kan kopplas ihop med de olika miljomalen. Varje
programomrade omfattar flera delprogram.
Avsikten med indelningen &r att fa 6verblick och
en mer heltdckande bild av tillstdndet i svensk
miljo.

Den regionala miljoévervakningen har en
programperiod som strédcker sig 6ver sex dr. Den
nuvarande perioden &r inne pa sitt andra &r och
pagér mellan 2021 och 2026. I Sédermanlands

lan har vi 30 olika delprogram férdelade pa nio
programomraden. Programomradena Fjill och
Biogeografisk uppf6ljning av naturtyper och arter
ingdr inte i Sodermanlands miljoévervakning.

Miljoovervakningens programomraden

Landskap Fjall Vatmarker

Biogeografisk

uppféljning av

naturtyper och
arter

Skog Jordbruksmark

Hur hédnger det ihop?

Allt i var miljo hinger ihop och det &r en utmaning
att dela in miljomal och miljé6vervakning i olika
omraden och kapitel. Djur och véxter lever pd
land och i vatten. Vattenkvaliteten paverkar alla
livsmiljoer. Det vi gor pa land paverkar vattnet.
Gifter och annan ménsklig paverkan finns verallt
i vdr miljo och vi har byggt och exploaterat bade
pa land och i vatten. Klimatférandringar paverkar
hur miljon och ekosystemen mér. Och sa vidare. I
den hir rapporten har vi delat upp miljomalen och
miljodvervakningen i fem omraden; vattenmiljoer,
landmiljéer, bebyggd miljo, giftfri miljo samt
klimat och energi. Varje miljomal och delprogram
for miljoovervakningen beskrivs i huvudsak i ett
kapitel i rapporten. Men det betyder inte att det
bara hér hemma inom det omradet. H&ll utkik efter
miljomalssysmbolerna i borjan av varje kapitel

for att se var du kan ldsa om respektive mal. En
nedtonad symbol visar att den berérs, men inte
beskrivs i kapitlet. Miljomalet Storslagen fjallmiljo
berors inte i Sodermanlands lan.

Luft Sotvatten Kust och hav

Halsorelaterad
miljo-
overvakning

Miljogifts-
samordning




Sodermanlands vattenmiljoer

Vatten ar livsviktigt i alla dess former. Utan vatten skulle vi inte ha nagot liv och finnas

till. Vatten behovs till exempel som dricksvatten, det utgor livsmiljoé for djur och véaxter

och ar viktigt for rekreation, transporter och vart vilbefinnande. Lanets vattenmiljoer ar
fantastiska, sarbara och paverkade. Det finns vardefulla kulturminnen i och kring vatten
som behover bevaras och tas om hand for framtida generationer. Klimatférandringarna gor
att torka och brist pa vatten blir allt vanligare, samtidigt som det allt oftare blir ett 6verflod

av vatten i form av skyfall och regnperioder. Allt detta satter ytterligare fokus pa vattnets
varde.
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Miljomal

Bara naturlig Ingen

Levande sjoar

Hav i balans

Grundvatten

forsurning o6vergdédning och vattendrag samt levande av god kvalitet

Mal som berors

Myllrande Ett rikt
vatmarker odlings-
landskap

Miljoovervakning

Soétvatten

9O Vaxtplankton i sjoar
O Kiselalger i vattendrag
O Mal

O Stormusslor

O Vattenkvalitet i sjdar
O Vattenkemi i sjoar

Ett rikt vaxt-
och djurliv

kust och
skargard

Kust och hav

O Kustfisk bestand

9 Sedimentlevande makrofauna i kust och hav
O Hydrografi, kemi och plankton i havet

9 Vegetationskladda bottnar

9 Tumlare

Grundvatten
O Grundvattenkvalitet
O Grundvattennivaer



Sveriges vattenforvaltning utgdr fran EU:s
ramdirektiv for vatten, vattendirektivet.
Direktivet ska bland annat frimja en hallbar
vattenanvindning, forbattra vattenkvalitén och
bidra till att mildra effekter av 6versvimning
och torka. I Sverige arbetar myndigheter,
kommuner och organisationer pa olika sitt med
vattenforvaltning for att na de vattenrelaterade
miljomalen. Madlet dr att det ska vara god status i
landets vattenforekomster senast 2027. Till
vattenforekomster riknas sjoar, vattendrag,
grundvatten och kustvatten.

Lénsstyrelsen ansvarar bland annat for att
bedéma vattnets status och foreslad dtgarder dar
det behovs i lanet. Sverige dr uppdelat i fem
vattendistrikt. Lan och kommuner kan tillhéra
mer &dn ett vattendistrikt. I varje distrikt finns en
vattendelegation som fattar beslut. Sodermanlands
lan tillhor vattendistriktet Norra Ostersjon.
Vattenforvaltningen drivs i sexariga cykler. Efter
varje cykel utvirderas statusen i véra vatten och
det nya kunskapslédget ligger till grund for nésta
sexdrsperiod.

Sedan 2019 driver Léansstyrelsen ett projekt for

att ta fram en regional vattenforsorjningsplan for
Sodermanlands lan. Planen ska belysa regionalt
betydelsefulla yt- och grundvattenresurser

for vattenforsorjning och berdknas bli klar

under hosten 2022. I planen ingér tillgdngliga
vattentillgdngar, vattenanvandning inom olika
omrdden, samt vilken paverkan och risker

som vattenforsorjningen star infor, inklusive
klimatférandringar. Mdnga viktiga vattentillgdngar
ar utan skydd och det gor dem sérbara for
forandringar som far betydande paverkan. Vi dr
beroende av att vi har tillgdng till vattenresurser
av god kvalitet och tillrdckliga médngder vatten

till samhaéllets alla delar. Dérfor dr det viktigt med
langsiktig planering for att sdkra vattentillgdng och
kvalitet idag och i framtiden.

Vad &r statusklassning?

Statusklassning ar en viktig del av
vattenforvaltningen. Alla Sveriges ytvatten,

det vill sdga sjoar, vattendrag, kust och vatten

i 6vergangszoner klassificeras utifran vattnets
nuvarande status. Olika typer av data anvands
for att bedoma vattnens ekologiska, kemiska och
kvantitativa status.

Hur ar (miljo)laget?

Statusklassningen gors for att fa kunskap om

hur vara vatten mar och vilka atgédrder som
behovs for att de ska nd god status. Varje
Lénsstyrelse har ett beredningssekretariat som
ska hjdlpa vattenmyndigheten i deras arbete. Den
officiella statusklassningen genomférs darfor av
Lansstyrelsernas beredningssekretariat.

Ekologisk status bedéms pa en femgradig skala
frén hog till dalig status. For vattenforekomster
som &r kraftigt modifierade eller konstgjorda ar det
den ekologiska potentialen som klassificeras. Status
berdknas genom att jamfora ett referensvarde med
det uppmatta viardet. God status betyder att det
inte finns nagra patagliga miljoproblem.

Kemisk status bedéms i klasserna god eller
otillfredsstédllande. Status bestdms genom att
méta halterna av bestimda och prioriterade
amnen och jamféra dem mot gransvarden. God
kemisk status innebér att halterna av giftiga
dmnen i en vattenfoérekomst inte dr hogre dn
Vattenmyndighetens foreskrifter om klassificering
och miljokvalitetsnormer for ytvatten.

Kvantitativ status bedoms ocksd i klasserna god
eller otillfredsstédllande. Den kvantitativa statusen
handlar om hur mycket grundvatten som anvinds
i forhallande till hur mycket nytt som bildas.

Det syns genom att mita grundvattennivan.

For god status kravs att uttaget inte &r storre dn
nybildningen och att féroreningar inte kan tranga
in i grundvattenmagasinet.

Hur bra ar vattnet dar jag bor?

I databasen VISS (Vatteninformationssystem
Sverige) finns klassningar och kartor éver alla
Sveriges storre sjoar, vattendrag, grundvatten och
kustvatten. Hér hittar du information om bland
annat statusklassning, miljokvalitetsnormer,
miljodvervakning, skyddade omrdden samt
genomforda och foreslagna atgérder.

www.viss.lansstyrelsen.se

1"
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Sjoar och vattendrag

Sodermanlands ldn dr ett vattenrikt 14n och

har ménga sjoar och vattendrag. Det finns

cirka 800 sjoar, de flesta dr under 1 km?. Lanet

ar avrinningsomrade langst ut mot Ostersjon,
vilket betyder att det strdmmar vatten fran stora
sjéar och vattendrag som Hjdlmaren, Mélaren,
Kilaén, Svértadn, Rackstadn och Trosaan genom
lanet och ut till kusten. S6dermanland har ett
sprickdalslandskap, dér berggrunden har brutits
upp och bildat sprickor, sé kallade férkastningar,
som i sin tur bildat dsar. Dalgangar har skapats
genom erosion. Grundvatten finns framfor allt i
rullstensésar som bildades efter istiden. Asarna gar
frdn nordvist till sydost i ldnet.

Vattenkraft dr en av Sveriges viktigaste
energikallor och har historisk varit viktiga for
lanets utveckling. Men anldggningarna har stor
paverkan pd miljon, &ven om det &r smd ddmmen
och kraftverk. Manga djur &r helt beroende av
vatten som flodar fritt. Den 1 januari 2019 inférdes
dndringar i miljobalken som innebaér att alla
vattenkraftverk ska ha moderna miljovillkor. Det
betyder att de flesta av Sveriges vattenkraftverk

och regleringsdammar ska provas i domstol
de kommande 20 aren. Syftet dr att uppna de
nationella energi- och miljomalen.

Levande sjoar och vattendrag

Lénets sjoar och vattendrag har lange paverkats
av méanskliga aktiviteter. Det har paverkat vara
sjoar och vattendrag negativt. Naringsldckage fran
bland annat jordbruk och avlopp har bidragit till
okad niringsbelastning i sjdar och vattendrag. Det
ar bara en femtedel av ldnets sjdar och vattendrag
som har god ekologisk status. Orsakerna ar framst
6vergodning och fysisk paverkan. Rensning

och rétning av vattendrag paverkar ocksd den
ekologiska statusen negativt.

Skapande av fria vandringsvagar och aterstéllande
av ekologiska floden &r viktiga fér den grona
infrastrukturen i vatten och en forutsittning for
att uppna god ekologisk status. Nar det géller
kemisk status bedoms samtliga av Sveriges sjoar
och vattendrag ha nivéer av kvicksilver och

PBDE (polybromerade difenyletrar) som &r 6ver
gransvardet.



Levande sjoar och vattendrag
Miljomalet beddoms inte kunna nas till
2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer

Strandnara
byggande

God status for
vatten

“Sjbar och vattendrag ska vara ekologiskt
hallbara och deras variationsrika livsmiljoer ska
bevaras. Naturlig produktionsférmaga, biologisk
mangfald, kulturmiljévarden samt landskapets
ekologiska och vattenhushallande funktion ska
bevaras, samtidigt som férutséttningar for
friluftsliv védrnas.”

Riksdagens definition av miljomalet

Lénsstyrelsen i Sodermanlands lan arbetar
aktivt for att tillstandspliktig verksamhet och
aktiviteter som utfors i lanet inte padverkar
sotvattensorganismer och vattenmiljoer negativt.
Inom EU projektet LIFE IP Rich Waters samarbetar
Lansstyrelsen med andra aktorer for att 6ka
takten med att utféra vattenvardande atgarder.
Tillsammans med Sveriges lantbruksuniversitet
har ett verktyg utvecklats for att bedéma risken
for 6vergddning i sjoar. For Sodermanlands del
fokuserar projektet pa dtgarder for att motverka
intern och extern 6vergddning, miljogifter och
vandringshinder for fisk.

I Lansstyrelsens tillsyn av vattenverksamheter
arbetar vi med att dammar utan tillstdnd ska
tillstandsprovas eller rivas ut. I forldangningen

Skydd av Féryngring av Atgérdade
limniska flodparimussla fysiska hinder
omraden

Trosaan - under och dver ytan

Titta pa filmen for att 1ara dig mer om Trosaan och
vikten av fria vandringsvagar for fisk.

innebar det att vandringshinder for fisk och andra
vattenlevande djur atgdrdas. Flera kommuner har
péaborjat arbetet med att skapa fria vandringsvagar
for fisk och andra vattenlevande djur. Eskilstuna,
Trosa och Nykdpings kommuner samarbetar med
Léansstyrelsen for att skapa fria vandringsvéagar i
Trosaén, Eskilstunadn, Nykopingsan och Névedn.
Processerna dr tidskrdvande och det kommer ta
manga ar innan fria vandringsvigar finns i hela
vattendragen. I Trosadn gdr projektet framdt och
samtliga fiskpassager berdknas bli klara under
hosten 2022. Under 2021 har Léansstyrelsen dven
Okat det tvdrsektoriella samarbetet f6r att hoja
kunskapen om kulturmiljén och dess kénslighet i
samband med vattenvardande atgdrder, som en del
i projektet LIFE IP Rich Waters.
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Overgddning

Overgddning ér ett allvarligt miljoproblem i
lanet som &r starkt kopplad till jordbruks- och
avloppsfragor. Den orsakas av for hoga halter av
kvéave och fosfor. Utsldppen har minskat de senaste
decennierna och atgédrdsarbete pdgéar. Men fler
insatser kravs for att dterféra naringsamnen till
produktiv mark och minska forluster till vatten
frén jord- och skogsbruk, avlopp, dagvatten

och trafik. Utsldapp av kvidveoxider till luft fran
biltrafik, sjofart och kraftverk bidrar ocksa
eftersom de hamnar i vara vatten sd smaningom.

For att minska 6vergddningen i lanet deltar
Lansstyrelsen i projektet LIFE IP Rich Waters.
Projektet pagar i Norra Ostersjons vattendistrikt
mellan 2017 och 2024 och innehaller bland annat
delprojekt som ror 6vergddning fran saval
externa kéllor som internbelastning av lagrade
naringsamnen. Inom projektet har Lansstyrelsen
och Nyképingsaarnas vattenvardsférbund
bland annat undersokt syre- och niringshalten

i fyra sjoar med 6vergodningsproblematik
(Langhalsen, Runnviken, Storsjon och Sorfjarden).
Undersokningarna fortsétter i fler sjdar under
2022 for att fa underlag till det verktyg for
bedémning av internbelastning som tagits

fram inom projektet. Inom projektet har det

dven tagits fram fem gdrdsvisa vattenplaner

inom ldnet, for att titta ndrmare pd de enskilda
gardarnas mojlighet att dtgarda naringsliackage
till sjdar och vattendrag. Det pagar dessutom ett
samarbete mellan ldnsstyrelsen, Nykopingddarnas
vattenvardsférbund och lantbrukarna i

Kiladalen for att fa till fler dtgérder som gynnar
vattenkvaliteten.

Aterstillning av meandrande (slingrande)
vattendrag och vdtmarker som kan fungera som
buffertar vid hoga floden ar atgarder som behover
prioriteras i Sodermanland. Aterhamtningstiden i
naturen &dr lang och riktningen for att na miljomalet
ingen dvergddning &r otydlig. For att stirka arbetet
dr det regionala samarbetet viktigt.



Hur ar (miljo)laget?

Ingen 6vergoddning i sjoar och
vattendrag
Miljomalet beddms inte kunna nas till

2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer for sjoar och

"Halterna av gédande &mnen i mark och vatten ska inte ha
vattendraa

nagon negativ inverkan pa ménniskors hélsa, férutséttningar
for biologisk mangfald eller méjligheterna till allsidig

anvandning av mark och vatten”

Riksdagens definition av miljomalet

Greppa naringen

Har kan du I&dsa mer om projektet Greppa naringen och hur

radgivning under 20 ar har bidragit till minskad paverkan
fran lantbruket.

Overgoddningen ir starkt kopplad till jordbruks-
och avloppsfragor. Arbetet med att se 6ver

och underhadlla avloppsnitet dr angelédget.
Atgéirder i vattendrag och 6versvdmningszoner
ar komplicerade med dagens lagstiftning. Inom
projektet LIFE IP Rich Waters utvecklas metoder
for att minska 6vergddningen. Projektet bidrar
med en metod for att identifiera problemomraden
pé lantbruksforetag, arbetssétt for atgardsarbete
pd avrinningsomrddesniva samt ett verktyg for
att lattare kunna identifiera internbelastade sjoar.
Lénsstyrelsen medverkar ocksa i Greppa niringen
som ar ett kunskapsprojekt dér lantbrukare kan fa
radgivning om bland annat vaxtnéringsforluster.
Projektet har pagétt sedan 2001 och malet med
radgivningen dr att bland annat att minska

Status for Nedfall av
naringsdmnen kvave till
enligt vatten- barrskog

forvaltnings-
forordningen

6vergddningen och 6ka produktionen av

livsmedel samtidigt som miljopaverkan minskar,

i stdllet for tvartom. Hittills har ndrmare 24 500
radgivningsinsatser genomforts inom projektet,
dédr gdrdsvisa vixtniringsbalanser har varit en

rod trad. De speglar de totala flodena av kvive,
fosfor och kalium 6ver gardsgrind och utgar fran
inkop av foder, godsel och sélda produkter samt en
berdkning av kvévefixeringen i flt.

Hur 6vergddningen péverkar Ostersjon kan du
ldsa om i avsnittet om kust och hav.
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Forsurning

Sodermanlands lan &r inte sarskilt paverkat av
férsurning. De senaste 30 dren har nedfallet av
svavel och kvidve minskat signifikant. Mark och
vatten visar tecken pd langsam dterhdmtning.
Lansstyrelsen och berérda kommuner genomfor
arliga vattenkemiska undersokningar inom
kalkeffektsuppfoljningen. Undersokningarna
finansieras av ldnsstyrelsen och syftar till att
kontrollera att genomford kalkning ger effekt.
Undersokningarna ger ocksa underlag for
atgdrdsplanering. Totalt undersoks 24 sjéar och
ett vattendrag. Tio av sjoarna kalkas varje ar.
Sedan 2019 har lansstyrelsen kunnat avsluta
kalkeffektsuppfoljningen i sex sjoar i lanet
eftersom kalkningen har varit framgangsrik och
aterforsurning inte langre bedéms vara en risk.

Trenden f6r forsurade sjoar dr positiv i
Sodermanlands lan, dar sjdarna visar tecken pa
langsam dterhdmtning fran forsurning, men det
sker mycket ldangsamt. For det biologiska livet

i sjoarna tar det dnnu langre tid att dterhamta
sig. Darfor ar det viktigt att fortsdtta med

Bara naturlig forsurning
Miljdmalet bedoms vara nara att nas
till 2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer

Nedfall av
svavel

Foérsurade
sjoar

Fdrsurning
fran skogsbruk

overvakningen dven i de sjoar som inte kalkas
langre.

Maitningarna av forsurning i mark som genomfors
strax norr om Nykoping visar ocksd pa positiva
resultat. Férsurningstillstaindet i skogsmarken
har forbéttrats nagot. Det beror p& det minskande
svavelnedfallet. Markvattenkemin visar att

det pagar en dterhdmtning fran forsurning av
markvattnet, men det gar langsamt. Svavelhalten
i markvattnet har minskat och den syra-
neutraliserande formagan (ANC) har varit 6ver
noll sedan matningarna paborjades 1995. For att
markvattnet ska bidra till en dterhdmtning fran
férsurning i sjoar och vattendrag maste ANC

ha ett viarde som dr hogre dn noll. Ddremot gér
det inte att utldsa om formagan att hantera sur
nederbord har okat 6ver tid. For att mark och
vatten ska aterhdmta sig och miljomalet Bara
naturlig forsurning ska uppnas kravs fortsatt

lagt svavelnedfall, att nedfallet av kvéve inte
overskrider vad skogen kan ta upp och att
skogsbrukets forsurningspdverkan halls pd en lag
niva.

Sjofartens ‘
utslapp av for-
surade amnen

e

"De férsurande effekterna av nedfall och markanvédndning ska underskrida grénsen for vad mark
och vatten tal. Nedfallet av férsurande &mnen ska inte heller 6ka korrosionshastigheten i
markférlagda tekniska material, vattenledningssystem, arkeologiska féremal och héllristningar.”

Riksdagens definition av miljomalet
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Hur évervakar vi Sodermanlands sjoar och vattendrag?

For att kunna ta hand om vdra vatten pa

béasta sétt krdvs 6vervakning av tillstdnden i
grundvatten, sjoar, vattendrag och kustvatten.
Full koll pa vara vatten dr ett samverkansprogram
for basévervakning mellan Havs- och
vattenmyndigheten (HaV), Lansstyrelserna,
Naturvardsverket, Sveriges geologiska
undersokning (SGU) och Vattenmyndigheterna.
Programmet ska forbittra 6vervakningen

av miljostdndet i grund- och ytvatten enligt
Vattenforvaltningsforordningen (2004:660).
Resultaten fran basovervakningen ska ge en

bild av den allmédnna ytvattenstatusen i ett
avrinningsomrade eller delavrinningsomréde.
Sodermanlands lan kommer att ingd i
basdvervakningen fér Norra Ostersjons
vattendistrikt ndr programmet &r beslutat.

Full koll pa vara vatten ar en utveckling av de
lansgemensamma delprogrammen Vattenkvalitet
i sjoar och Vattenkvalitet i vattendrag.
Delprogrammen Makrofyter i sjdar och Kiselalger
i vattendrag ska ocksa ersittas av det nya
programmet, som dven innehaller den biologiska
delen av basovervakningen av vatten. Sammanlagt
finns det sex regionala delprogram inom
miljédvervakningen for sétvatten i Sédermanlands
lan.

Delprogram Mal

Malen (Siluris glanis) ar var storsta insjofisk. Den
lever i lugnflytande dar och grunda, varma sjoar
med mycket vattenvéaxter. Fram till mitten av
1800-talet var malen spridd i flera sjéar och &ar i
Sverige. Idag finns malen officiellt kvar i nagra fa
sjosystem: i Baven hér i Sédermanland, i Eman
och i Mockeln i Smaland samt i Helge & i Smaland
och Skane. De senaste dren har den observerats i
flera sjoar och vattendrag i sodra Sverige. Malen
klassas som néra hotad och den &r fredad fran
fiske genom Fiskeriférordningen. Syftet med
overvakningsprogrammet ar att under en langre
tid 6vervaka malens reproduktionsframgang samt
de miljoer som dr viktiga for arten.

Den senaste inventeringen dgde rum under
sensommaren 2021. Provfisket gjordes

med sammanldnkade ryssjor pa fyra olika
provfiskelokaler i Baven. Vid provfisket gjordes

malfangst vid dtta av tio stationer. Totalt fangades
29 malar. En individ fdngades vid samma lokal
dagen efter forsta fangsttillfdllet. Utover denna var
tva av de fdngade individerna aterfdngster, det vill
sdga individer som maérkts tidigare. Storleken pa
de infdngade malarna varierade mellan 20 och

142 cm.

Utifrdn en sammanstéllning av langdfordelning
for provfisken med ryssjor mellan 2007 och 2021
gdr det att se att fingsten domineras av mindre
malar. Den minsta fdngade malen dr 17 cm och
den storsta 6ver 160 cm. Det indikerar att malen
aterkommande har reproducerat sig de senaste
10 aren. Det &r ddremot svart att siga nagot

om omfattningen utifran nuvarande metodik.
Troligtvis finns det fler unga malar &n vad
inventeringen visar.

Delprogram Stormusslor

Syftet med 6vervakning av stormusslor &r

att se vilka arter som finns och att undersoka
storleksstrukturen hos musslorna. Fynd av sma
musslor i populationerna &r en indikator pa att
populationen har en fungerande reproduktion.
Overvakningen ger underlag f6r uppfdljning av
miljomalen Levande sjdar och vattendrag, Ett rikt
viaxt och djurliv samt uppféljning av skyddade
omrdden. Nésta inventering &r planerad till 2024.

Miljoovervakningen i Sodermanland fokuserar pa
tjockskalig médlarmussla (Unio crassus). Tjockskalig
maélarmussla dr en av vara mest hotade arter och
klassad som starkt hotad enligt rodlistan 2020.

En viktig del i att kunna skydda musslorna &r att
fa kunskap om var de finns. Vi har pd senare &r
upptéckt att musslorna kan leva pa flera meters
djup i dar och att det pa vissa platser glddjande
nog finns fler musslor dn vad som férvéntats. Det
storsta hotet mot arten dr férsdmrade livsmiljéer
till £6ljd av exempel grévning i vattendrag.
Dammen fordndrar miljon fran strommande vatten
till lugnflytande miljéer och hindrar musslorna
fran att flytta pd sig med hjéalp av vardfiskar och
darmed artens majlighet till spridning.

Vattendragen i ldnet dr ofta breda och
lugnflytande, vilket inte &r optimalt for
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traditionella inventeringsmetoder. Under

2016 provades darfor en ny metodik i form av
provrutor vid sju olika lokaler i fyra vattendrag

i Sodermanlands och Kalmar lian. Under 2019
gjordes en ny inventering pd 33 lokaler inom
vattendragen Kiladn och tillflédena Vretadn och
Albergaan samt i Svirtadn. Det totala antalet funna
musslor i Kiladn och samt Albergaan var 3530
individer férdelade pa sex olika arter. Tjockskalig
mélarmussla var den mest dominerade arten och
stod for 66 % av det totala antalet hittade musslor.
I Vretadn var det en tydlig avsaknad av musslor,
med bara en levande allmdn dammussla. Det

var dven en avsaknad av musselskal pa bagge
lokalerna, ndgot som dven det indikerar franvaro
av musslor. Franvaron av musslor dr marklig da
den intilliggande Albergaan, det andra biflodet till
Kiladn, har ett gott bestdnd av flera musselarter.
Fynd av sma musslor i Svértadn (mindre dn 30
mm) tyder pd en funktionell musselféryngring,
vilket bekraftar resultaten fran 2013 dar enstaka
smd musslor i storlek 10-15 mm hittades.

Delprogram Kiselalger i vattendrag
Kiselalger é&r speciellt anviandbara inom
miljoévervakningen da de kan visa snabba
forandringar i hur vattendragen mar samt
aterspegla forhéllandena under en ldngre tid.
Artsammansattningen kan visa om det finns
problem med 6vergddning, f6rsurning eller

om det finns en paverkan fran miljogifter i
vattendraget. Resultaten anvands for att kunna
folja utvecklingen i miljon, samt f6r att bedoma
vattenkvaliteten. Sedan 2009 har Lansstyrelsen
regelbundet tagit prover i 10 16 vattendrag i lanet.
Mindre vattendrag provtas vartannat ar och de
storre vattendragen varje ar.

Under 2021 undersoktes 14 vattendragslokaler.
Provtagningen visade god status i Kilaan,
Tandladns mynning, Torshélladn-Eskilstunadn
och An mellan Klammingen och Frosjon. For

de tre forstndimnda hamnade vérdet nédra

gransen mot mattlig status. I Nykodpingsan,
Svértadn, Skeppstadn, Rackstadns utlopp,
Lénnaén, Vedaén, Sigtunaén, Trosadn och
Moélnboan visade métningarna mattlig status.

I Storédn var resultatet simre och motsvarade
otillfredsstdllande status. Mdtningarna indikerade
en mycket stark paverkan av organisk férorening.
Forsurningsmétningar visade antingen alkaliska
eller nédra neutrala forhéllanden p4 alla lokaler,
utom Kiladn och Vedadn som klassades som
mattligt sura forhallanden. En indikation pa en
svag miljogiftspdverkan kunde konstateras i
Nyképingsan, Kiladn och An mellan Klimmingen
och Frosjon. Undersokningarna visar pd en

|
forbattring av vattenkvaliteten jamfort med Ior -

tidigare resultat. Det dr daremot for tidigt att sdga {.
om det dr en bestdende trend. ‘



Delprogram Vaxtplankton i sjoar
Delprogrammet dr samordnat med delprogrammet
Vattenkemi i sjdar. Véaxtplankton &r viktiga

inom miljoévervakningen eftersom méngd och
sammansittning av ett vixtplanktonsamhille
aterspeglar néringstillstdndet i den aktuella sjon.
Algblomningarna pd somrarna i ndringsrika

sjoar bestdr av kolonier av véxtplankton som ofta
innehdller olika arter av cyanobakterier. Resultaten
fran provtagningen anvénds for statusklassning

av sjoarna. Statusklassningen gors utifran olika
faktorer, sd som biomassa av vaxtplankton,
forekomst av cyanobakterier och indikatorarter.
Antalet sjdar som provtas varierar mellan aren i
Sédermanlands lan.

2019 och 2021 genomférdes
vaxtplanktonundersokning for 14 sjdar i
Sodermanlands lan. Statusklassificeringen visade
att tolv av sjoarna ej uppnadr god status.

Algen Gonyostomum semen kallas fér gubbslem
och dr en vanlig alg som bland annat kan orsaka
hudirration vid bad. Slemmet som algen
utsondrar kan ocksa sitta igen filter i

vattenverk. Arten hittades i tvd sjoar; Visnaren
och Nedingen, men endast i liten och mycket
liten mangd. Ingen sjo i undersokningen hade
ett vaxtplanktonsamhille som var méarkbart
surhetspaverkat, vilket kan visa sig i extremt 14ga
artantal. Generellt sett var proven artrika och de
ldga artantalen i ndgra av sjoarna bedémdes bero
pa annat dn forsurning.

Delprogram Vattenkemi i sjoar

Delprogrammet dr samordnat med
delprogrammet Vaxtplankton i sjdar. Sammanlagt
provtas cirka 30 sjoar inom det regionala
miljoovervakningsprogrammet. Syftet dr att
faststdlla ekologisk status och kvalitetskrav

enligt vattenférvaltningsférordningen.
Undersokningen &r en del av uppfdljningen av
miljomalet Levande sjoar och vattendrag och ar en
generell 6vervakning som syftar till att belysa de
allmédnna miljoférhallandena i lanet. Den senaste
statusklassningen gjordes for perioden 2016 - 2021.

Delprogram Vattenkvalitet i sjoar

Syftet med delprogrammet ar att komplettera

den nationella provtagningen som utfors drligen
genom programmet Omdrevssjdar. Den nationella

Hur ar (miljo)laget?

6vervakningen inleddes 2007 och omfattar
provtagning av vattenkemi i 800 sjoar per ar. Efter
sex ar har 4 800 sjéar provtagits och provtagningen
borjar om med de 800 forsta sjdarna igen. I
Sodermanlands lan provtas totalt 87 sjdar under
sexdrsperioden. Resultatet méjliggor uppfoljning
av de nationella miljomalen, framst Bara naturlig
férsurning. Det regionala delprogrammet bidrar
till en mer representativ bild av ldnet och utgor
underlag till kontrollerande 6vervakning enligt
vattenfoérvaltningen.
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Kust och hav

Precis som for vdra vatten pd land finns det olika
bestammelser, lagar, forordningar och foreskrifter
for véara hav. Sédermanlands 1an har en liten del
av Ostersjokusten och ddrmed ett ansvar att jobba
med havsmiljofragor. I Havsmiljodirektivet finns
en definition av god miljostatus. Den sédger att en
god miljostatus &r ett tillstdnd dar haven ar friska
och produktiva och dédr anvdndningen av den
marina miljén &r héllbar. Det marina ekosystemets
arter, samhdllen, livsmiljéer och funktioner ska
skyddas och bevara, samtidigt som ménniskans
behov av resurser tillgodoses.

Sodermanlands lan har 32 kustvattenforekomster,
dér 26 ligger helt inom ldnsgransen. De har alla
varierande egenskaper. Den storsta mangden
sotvatten kommer frén de stora dsystemen Kiladn,
Nykopingsén, Svirtadn och Trosadn. Belastningen
av ndringsdmnen som kvéve och fosfor, s kallade
nérsalter, och andra dmnen kan vara stora lokalt
och nirsaltkoncentrationerna &dr hog vid utloppen

20

av darna. Fysisk storning och ingrepp som
muddring, bryggor och battrafik paverkar den
biologiska produktionen i grunda omraden. Det
gor att grunda havsvikar som &r en viktig livsmiljo
for manga arter av vaxter, alger och djur &r extra
kénsliga for yttre miljopaverkan.

Hav i balans och levande kust och skargard
Sodermanlands kustvatten dr paverkade av
overgoddning. Fler omrdden skyddas for att bevara
marina viarden, men resurserna for skotsel av
marina miljéer och kulturmiljoer i skdrgdrden

ar begriansade. For att nd malet behovs en
ekosystembaserad forvaltning som innehaller fler
restaureringsatgérder och ett hallbart nyttjande av
fiskbestanden. Fisket som bedrivs i Ostersjén kan
inte klassas som hallbart. Det fiskas mer 4n vad
forskarna rekommenderar, men samtidigt ar det
svart att f& ett smaskaligt och kustnéra fiske att bli
lénsamt.
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Hav i balans samt levande kust
och skargard

Miljdmalet beddms inte kunna nas till
2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer

T
R ) T

Ekologisk och Hallbart Kustnara Marint skrap  Miljégifter i sill
kemisk status nyttjade fisk- byggande pa strander och strémming
for kustvatten och skaldjurs-
bestand i kust
och hav

*Vésterhavet och Ostersjén ska ha en langsiktigt héllbar produktionsférméga och den
biologiska mangfalden ska bevaras. Kust och skédrgard ska ha en hég grad av biologisk
mangfald, upplevelsevdrden samt natur- och kulturvdrden. Néringar, rekreation och annat
nyttiande av hav, kust och skérgard ska bedrivas sa att en hallbar utveckling frdmjas. Séarskilt
véardefulla omraden ska skyddas mot ingrepp och andra stérningar.”

Riksdagens definition av miljomalet
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Ingen av S6dermanlands lans
kustvattenférekomster uppnér hog eller god
ekologisk status. For kemisk status uppnar inga
kustvattenférekomster i lanet god status eftersom
halterna av kvicksilver och polybromerade
difenyletrar (PBDE) ligger 6ver gransvardena i
hela S6dermanland.

Rovfiskbestandet i S6dermanland fortsatter

att minska. Det beror pa minskad areal av
rekryteringsomraden, ohéllbart fiske och en ckad
predation frén sél och skarv. Genom atgédrder som
att restaurera grunda vikar och vattenvégar pa
land samt besluta om fiskfredningsomraden kan
rovfiskbestanden forbéttras.

I Sodermanland ar 33% av fastlandskusten

och 10% av havsoarna exploaterade (det finns
byggnader, vagar och jarnvagar). Exploateringen
av de kustndra miljoerna fortsatter att 6ka. For

att bevara biologisk méngfald och foérutsittningar
for friluftsliv &r det viktigt att nybyggnation och
exploatering ldngs stranderna begransas. Samtidigt
ar det viktigt att arbeta aktivt med att bevara och
skydda véardefulla marina omrdden. En stor del

av Sédermanlands skdrgard har ett formellt skydd
dédr vatten ingdr, men besluten saknar ofta syfte
och bevarandemal f6r den marina miljén. 2022
finns det dtta marina naturreservat, varav tre ar
kommunala reservat. Flera av dessa har tillkommit
de senaste dren. Det finns 4ven 17 Natura
2000-omraden.

Overgédning

Overgddningen i Ostersjon beror pa for stora
mingder av fosfor och kvéve i vattnen. Transport
av ndringsdmnen dr en naturlig process, men
okad tillforsel fran bland annat avlopp, industrier,
jord- och skogsbruk skapar stora problem med
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overgddning. Tillgdngen pa ndring medfor

aterkommande algblomningar som i férlangningen
leder till syrebrist och till slut si kallade d6da
bottnar.

Den senaste bedomningen fran Helcom
(Helsingforskonventionen) visar att
kvédvebelastningen till Ostersjon minskar. For
fosfor &r trenderna ocksa neddtgdende men det
finns tecken pd att minskningen har borjat plana
ut. Lanets kustvatten paverkas ddremot av en
historisk belastning av fosfor fran utsjon och
halterna i lanets vattenforekomster dr ddrmed
fortsatt hoga. Ungefdr 40 % av ldnets kustvatten
har dalig ekologisk status for totalfosfor. For
totalkvéve visar resultatet mattlig status for
cirka 70%. Atgarder for att minska utslapp

av dvergddande dmnen har gett resultat, men
utsldppen behover minska ytterligare.

Det finns ett samband mellan tillgangen pa

rovfisk och 6vergédningen av vdra kustvatten.

Att starka rovfiskbestdnden skulle ddrfér kunna
motverka problem med for mycket tradalger.
Sedan april 2021 har Lansstyrelsen fredat tre
fiskeomraden utmed S6dermanlands kust for att
stdrka rovfiskbestdnden och flera omraden finns pé
forslag. Ett antal gaddfabriker har etablerats med
samma syfte. Vidare planeras utséttning av torsk
pd kusten med planerad start under 2022.

Vad ar en gaddfabrik?

En gaddfabrik ar ett vatmarksomrade med
anslutande vandringsvagar dar rovfiskar
som gaddor och abborre garna leker och
lagger sin rom. Ynglen har sedan goda
forutsattningar att dverleva och vandra ut i
Ostersjon.
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Ingen 6vergoédning (kust och hav)
Miljdmalet beddms inte kunna nas till
2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer

Kvéave- och Miljoéstatus for  Syrefattiga och
fosforbelast- 6vergddning syrefria bottnar
ning pa havet enligt havsmil-

joférordningen

"Halterna av gédande @&mnen i mark och vatten ska inte ha nagon negativ inverkan pa ménniskors
hélsa, férutséttningar fér biologisk mangfald eller méjligheterna till allsidig anvédndning av mark
och vatten.”

Riksdagens definition av miljomalet
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Hur ar (miljo)laget?

Hur overvakar vi Sodermanlands kust och hav?

Den regionala miljéévervakningen for kust och
hav ar utformad f6r att kunna f6lja upp miljomalen
Hav i balans samt levande kust och skargérd,
Ingen 6vergddning och Ett rikt vixt och djurliv.
Den dr anpassad till vattenforvaltningens behov

av underlag for kartldggning och klassning av
vattnets status. I S6dermanlands lan bedrivs
miljoovervakning av nationella och regionala
myndigheter, men &dven av vattenvardsférbund
och genom recipientkontroll av kustkommuner och
storre foretag.

Overgddningen i lanet 6vervakas genom de
gemensamma delprogrammen Sedimentlevande
makrofauna i kust och hav, Hydrografi, kemi
och plankton i havet samt Vegetationskldadda
bottnar. Programmen undersoker dven till viss del
konsekvenser av fysisk paverkan fran till exempel
sjofart och muddringar. Fiskfauna undersoks via
delprogrammet Kustfisk bestand och planering
pagar for att paborja 6vervakning av tumlare
utmed den s6rmldndska kusten. Utéver den
regionala miljdévervakningen sker dven
nationell miljoévervakning i ldnet av

bland annat vattenkemi, djur- och

véxtplankton, sedimentlevande

makrofauna, vitmarla och

vegetationsklddda bottnar.

SMHI 4r nationell datavérd

for kustdata. Delprogrammet

Vegetationsklddda bottnar

har varit pa paus pa grund

av bristande resurser,

men ér tillbaka under

programperioden 2021-2026.

Sammanlagt finns det fem regionala
delprogram inom miljédvervakningen for
kust och hav i S6dermanlands lan.

Delprogram Sedimentlevande makrofauna i
kust och hav

Mjukbottenfauna &r djur som lever pa mjuka
bottnar som sand och lera. De &r utsatta for
overgoddning, syrebrist och miljogifter som
ansamlas i bottnarna. Hur bottenfaunan mar &r
en bra miljéindikator d4 arterna &r olika kinsliga
for syrebrist och 6vergddning. De dr dessutom
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ofta stationdra och langlivade, vilket betyder att
de kan visa miljéférhallandena 6ver en ldangre tid.
I lanet finns fran och med 2016 tv4 omrdden som
undersoks vartannat dr. Bada stationerna visar pa
god status.

Den 6kande syrebristen har bland annat paverkat
vitmérlornas bestdnd negativt, da dggen och
embryon &r sdrskilt kdnsliga for 1ga syrehalter.
Vitmarlor dter plankton som fallit till botten

och har en viktig roll i Ostersjons naringsviv
som nedbrytare, syresédttare samt som foda

for andra djur, exempelvis torsk. Pa 1970-talet
var bottensamhallet i Askofjarden dominerat

av vitmarla, men sedan 1990-talet sa har
Ostersjomusslan tagit dver. Ostersjomusslan har
fatt sitt namn tack vare sin férmaga att dverleva i
Ostersjons laga salthalter och den riknas som en
mer talig art d4n vitmarlan.

Delprogram Hydrografi, kemi och
plankton i havet
Delprogrammet syftar till att
understka miljosituationen i
kustzonen med avseende pa
overgddning. Svealands
kustvattenvardsforbund
(SKVVF) har utfort
karteringar av kustvattnet
sedan borjan av 2000-talet
och miter bland annat
kvéve, fosfor, siktdjup och
klorofyll. Lansstyrelserna
i Uppsala, Stockholm och
Sédermanlands lan fortatar
provtagningen for att behélla en
bra téckning av Svealandskusten. I
Sodermanlands lan fortdtas 6vervakningen
med ytterligare fjorton stationer. Under 2019
provtogs dven turbitditet (grumlighet) och CDOM
(farg) pa dtta stationer i S6dermanland. Det
gjordes for att kunna validera satellitdata sa att
vi kan fd en storre tackning 6ver tid i de storre
kustvattenférekomsterna.

Den senaste klassningen av kustvattnens
overgripande ekologiska status genomférdes
under 2019 och omfattar perioden 2013-2018.



Enligt vattendirektivet ska alla vatten

ha god status. For de flesta av Svealands
vattenférekomster har klorofyllhalten blivit
avgorande for statusbedomningen, eftersom
andra biologiska data saknas. Aven om klorofyll
visar pa god status i ndgra omraden har den
sammanvagda ekologiska statusen for dessa
omrdden i slutinden klassats till mattlig, eftersom
halterna av nédringsimnen varit for hoga. I vissa
omraden har dven undersékningar av bottenfauna
och biovolym foér véaxtplankton paverkat statusen.
Den 6kande fosforhalten ldngs Svealandskusten
gOr att det blir allt svarare att na god status. Inga
av vattenférekomsterna langs Sodermanlands kust
har klassats som att ha god eller hog ekologisk
status. I juli 2021 var totalkvédvehalterna 6ver det
normala lings hela S6rmlandskusten. Mitningarna
2021 visar att trenden med 6kande kvévehalter
haller i sig. En forklaring dr sannolikt de senaste
arens kustnéra algblomningar.

Delprogram Kustfisk bestand

Sedan 2005 har kustprovfiske bedrivits utanfor
Asko i lanets norra delar. Kustfisket &r ett
pagdende samarbete mellan Lansstyrelsen och SLU
Aqua. Miljoovervakningen ska kartldgga tillstandet
for fiskesamhdllet, spegla naturliga variationer pa
bestdnds- och artniva samt fdnga upp férdndringar
som indikerar storskalig miljopaverkan.
Askofjarden dr ett sd kallad referensomrade. Det
innebar att omrddet dr obetydligt paverkat av

Hur ar (miljo)laget?

maénsklig aktivitet. Darfor gar resultaten fran fisket
hér att jaimfora med omrdden med betydande
péaverkan. Provfisket utférs med nét under en
vecka i augusti varje ar och ger information om
fiskarter i fjarden och bestdndsstorlek. Dessutom
genomfors aldersanalys hos abborre.

Provfisket i Askofjarden visar pa ett fisksamhélle
som har forandrats under tidsperioden
2005-2021. Inslagen av rovfisk har minskat

och ett skifte har skett till ett fisksamhille
dominerat av mesopredatorer (fiskarter som
framst dter bottendjur och plankton). Abborre &r
den vanligaste arten f6ljt av mort. Men andelen
abborre har minskat frdn omkring 60 procent
under de forsta tio dren till cirka 20 procent
under de senaste sju dren av provfiskeperioden.
Stromming har blivit vanligare, liksom fangsterna
av nors, skarpsill, sik och id. Féngsterna av
braxen och gddda har minskat. Den frimmande
arten svartmunnad smdrbult fangades for forsta
géngen 2018, och har dérefter tkat i fangsterna.
Andelen rovfisk &r en indikator som anvands inom
havsmiljodirektivet vid miljostatusbedémning
av kustfisksamhéllen. Enligt den senaste
bedémningen 2016 ansdgs Askofjarden na upp
till god miljostatus for denna indikator. Nu visar
provfisket pd en betydande minskande trend.
Det kan innebdra att miljostatusen dr pa vag att
férsamras.
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Aldersanalyserna av abborrhonor visar att
fangsterna framst bestar av individer som ar

upp till fyra &r gamla. Medelldngden hos hos

ett-, fyra- och sexdriga individer har 6kat 6ver

tid. En genomsnittlig abborre vid en viss dlder

dr 5-10 centimeter langre vid samma alder 2021
jamfort med 2005. Detta tyder pd att den minskade
forekomsten av stor abborre i fangsterna inte kan
forklaras av langsammare tillvixthastighet.

Delprogram Vegetationskladda bottnar

Léangst kustbandet i ldnet finns det gott om
hardbottnar dir vegetationssamhéllen med
flerdriga arter som blastdng, krakel och rédblad
trivs. Vixterna dr referensarter och visar hur havet
och ekosystemen mar. Lanet har dven viktiga
omraden med vegetationsklddda mjukbottnar och
algrasangar, som &r viktiga rekryteringsomraden
for fisk. Algrasingarna bidrar dven med andra
viktiga ekosystemfunktioner och tjanster. Det finns
ocksd omrdden med den rédlistade kransalgen
raggstrifse (Chara horrida) langs lanets kust.

Delprogrammet undersoker férdndringar i de
vegetationsklddda bottnarna. Det dr en utdkning
av den nationella 6vervakningen som genomfors

i Asko-Hartsdomradet. Overvakningen ska ge
underlag till hur padverkan av miljogifter och fysisk
storning fran bland annat muddringsprojekt,
smabdtstrafik och hamnar paverkar vegetationen.
Datat kan dven visa pa fordndringar orsakat av
klimatforandringar.
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De regionala lokalerna ligger i Trosaomrddet,
Tvéren och véster om Stendorren. Den regionala
miljoovervakningen startade 2003 med sex
lokaler. 2020 inventerades nio lokaler utifran
ekologisk status och jamférdes med de tidigare
inventeringarna. Dessutom utvarderades fem
utvalda 6vervakningslokaler samt fyra extra
lokaler med avseende pa en ny inventeringsmetod
som planeras bli den nya undersokningstypen

for miljoovervakning av hardbottenvegetation.
Vegetationen bestod framst av makroalger.
Undersokningsomradet bedoms ha god ekologisk
status, baserat pa vegetationens djuputbredning.

Delprogram Akustisk 6vervakning av tumlare,
Ostersjopopulationen

Tumlare &r en skygg liten val som finns i vara
kustvatten och som behéver skyddade omraden
dar den kan foda sina ungar. I Ostersjon finns

en helt egen population tumlare som &r akut
hotad. Eftersom tumlaren lever i bade kalla och
tempererade vatten har den hog energiomséttning
och behéver konstant tillgang till foda. Det géller
speciellt honorna som ofta dr bade draktiga och
digivande. I svenska vatten utgors fodan av sma
fiskar som sill, smatorsk, smoérbultar, tobis och
pirélar.

Det hir delprogrammet &r nytt f6r den

regionala miljoévervakningen frén och med

2021 och vintar pa tillstdnd for att komma i

gang. Programmet ska samla in uppgifter om
tumlarens detektionsfrekvens i Ostersjon genom
att komplettera och fortdta den nationella
miljédvervakningen. Programmet ska dven studera
och lokalisera konfliktomraden med exempelvis
yrkesfiske, fartygstrafik eller annan mansklig
aktivet som kan hota Ostersjétumlarens bestand.
Overvakningen ska ocksa studera och utvirdera
Natura 2000-omrdden som &r utpekade for skydda
tumlare i Ostersjon.

Alla kan bidra!

Om du ser en levande eller déd tumlare
ar det till stor hjalp fér forskare och for-
valtare om du rapporterar det. Da kan vi
tilsammans 6ka kunskapen om arten.




N —

—

5 o
~ - '
el

Grundvatten

Grundvattentédkterna i S6dermanlands ldn har
over lag god dricksvattenkvalitet, men det finns
enstaka tdkter med féroreningar i ravattnet. En
bittre kunskap om grundvattnets kvalitet och
kvantitet behovs. Vattentidkter som saknar skydd
och grundvattenmagasin som &r viktiga for
framtida vattenforsdrjning behover skyddas. Aldre
beslut om vattenskyddsomraden behover ses 6ver
och revideras for att uppfylla aktuell lagstiftning.
Vattenforsorjningsplaner behover upprittas bade
lokalt och for linet som helhet. Arbetet med en
regional vattenf6érsorjningsplan pagar och den
berdknas bli klar under hosten 2022.

Tillgdngen pa grundvatten i linet bedéms generellt
sett vara god. S6dermanlands 14n har haft en
mycket utmanande situation med mycket ldga
grundvattennivaer dven i nationell jamforelse

de senaste dren. Grundvattennivéerna i stora
magasin ligger sedan flera ar under de normala for
arstiden och i smd magasin normala for arstiden.

I statusklassningen 2019 gjordes bedémningen

att tva forekomster riskerar att inte uppna god
kvantitativ status 2027.

-x
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Infér sommaren 2021 vidtogs flera atgarder

for att minska risken for vattenbrist, sdsom
bevattningsforbud i delar av Nykdpings kommun
och Gnesta titort, uppmaning om att minska
vattenanvandningen i Trosa kommun, samt
informationskampanj for hallbar vattenforsérjning
i samtliga kommuner.

I lanet finns ungefdr 170 grundvattenférekomster
som ingdr i vattenférvaltningen enligt

EU:s ramdirektiv for vatten. Vid 2019 ars
statusklassning bedémdes en av forekomsterna

ha otillfredsstdllande kemisk status. 135
forekomster bedoms riskera att god kemisk

status inte uppnds 2027. De ér alltsa utsatta f6r

en eller flera betydande pdverkansfaktorer. De
stora grundvattentdkterna i Sodermanlands ldn
har god dricksvattenkvalitet. Samtidigt finns det
férhojda halter av féroreningar inom ett antal
grundvattenforekomster. Ungefdr 80 procent av de
kommunala vattentdkterna i S6dermanlands lan &r
grundvattentdkter.
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Hur évervakar vi Sodermanlands grundvatten?

Grundvattendvervakningen &r inriktad pa stora
vattenférande lager i sand- och grusavlagringar.
Overvakningen har linge varit bristfallig i lanet,
bade vad det géller den kartldggande och den
verifierande 6vervakningen. Under 2020 och
2021 har Lansstyrelsen fatt extra medel fran
Havs- och vattenmyndigheten for att kartlagga
overvakningsbehovet av grundvatten och
rapportera in befintligt data fran lanet. Syftet &r
att forbattra miljodvervakningen av grundvatten
ilanet. Under nuvarande programperiod startas
tvd nya delprogram upp som ska 6ka kunskaperna
om grundvattennivder och grundvattenkvalitet i
Sodermanlands lan.

Delprogram Grundvattenkvalitet
Grundvattenkvalitet &dr ett av de nya
delprogrammen som har lyfts in i den regionala
miljéovervakningen. Programmet ska forbattra
kunskapen om grundvattnets kvalitet och

skapa battre forutsattningar for en bredare
anvandning av miljodvervakningsdata. Data fran
miljodvervakningen ska kunna anviandas som
verifieringsunderlag till statusklassificeringen

enligt vattenférvaltningen.

Grundvatten av god kvalitet
Miljomalet beddms inte kunna nas till
2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer

Enskilda
brunnars
vattenkvalitet

Bevarande-
status for
grundvatten-
beroende
naturtyper

Naturgrus-
anvandning

Den ska d@ven anvédndas inom uppféljningen

av miljomalen Grundvatten av god kvalitet

och Giftfri milj6. Nuvarande och tidigare
overvakning av ldnets grundvatten sker

via flera aktorer. Kommunerna provtar sina
dricksvattentédkter for att kontrollera ravattnet
till dricksvattenproduktionen. Lansstyrelsen

tar prover i 6vriga grundvattenféorekomster

och SGU (Sveriges Geologiska Undersékning)
bedriver nationell grundvattenévervakning med
tva stationer i Sodermanland. Resultaten fran all
provtagning lagras i SGU:s nationella databas
Vattentdktsarkivet.

Delprogram Grundvattennivaer
Det hdr programmet dr ocksa nytt for den regionala
miljoovervakningen. Det 6vergripande syftet med
delprogrammet &r att 6ka den regionala kunskapen
om grundvattennivder och dess variation i tid och
rum. Det ska ocksa ge underlag for att bedoma
grundvattnets kvantitativa status och paverkan

pa denna. For att na syftet beh6vs nya regionala
stationer och en férbéttrad samordning mellan den
nationella, regionala och lokala 6vervakningen av
grundvattennivaer. Fyra nivdloggar ar placerade
vid ldnets viktigaste grundvattenférekomster
utifrén dricksvattenforsérjning och data ger
viktigt underlag for att kunna upptédcka eventuella

forandringar i kvantitet.

“Grundvattnet ska ge en
séker och hallbar dricks-
vattenférsérjning samt
bidra till en god livsmiljé
foér véxter och djur i sjéar

och vattendrag.”
Vattenskydds-
omréaden

Riksdagens definition av
miljomalet



Sodermanlands landmiljoer

Vara miljoer pa land ar viktiga utifran manga perspektiv. Véaxter och djur bidrar med
livsviktiga ekosystemtjanster och vara odlingslandskap forser oss med lokalproducerad
mat. Vatmarkerna tar hand om och renar vart vatten och ar livsmiljo for bade djur och
vaxter. Men precis som for vattenmiljoerna utsatter vi de landbaserade ekosystemen for
stora pafrestningar. Den biologiska mangfalden minskar. | odlingslandskapet vaxer
vardefulla grasmarker igen. | skogen ar det brist pa adldre trad och bestand med lang
kontinuitet. Samtidigt finns det hopp nar vatmarker aterstélls och anlaggs, naturreservat
bildas och insatser genomfors runt om i lanet for att motverka negativa trender i vara
landmiljGer.
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Miljomal

Ett rikt vaxt- Ett rikt odlings- Levande skogar  Myllrande
och djurliv landskap vatmarker

Mal som berors

Frisk luft Bara naturlig Ingen Levande sjoar
férsurning overgdédning och vattendrag

Miljoovervakning
Landskap Skog
O Kustfagel i Sédermanlands lan 9O Miljétillstandet i skogslandskapet
O Insjofaglar O Nedfall av luftféroreningar och markvattenkvalitet i skog
9O Hackande faglar
O Fladdermdss i landskapet Vatmark
O Floravakteri O Vegetation och ingrepp i vatmarker
Jordbruksmark

O Slatteréangar
O Smaébiotoper i &kerlandskapet
O Grasmarkernas gréna infrastruktur
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Lansstyrelsens arbete for den biologiska natur och befintliga reservat ses 6ver med nya
mangfalden har utvecklats positivt tack vare foreskrifter och syften. P4 Lansstyrelsens webb kan
mojligheten till medfinansiering fran EU. Skotsel du se aktuella nybildningar och omprévningar och
och restaurering har kunnat forstiarkas inom bland soka efter naturreservat nira dig. Naturreservat

annat naturreservat och Natura 2000-omraden tack

vare olika LIFE-projekt. For att bevara mangfalden
av arter och naturtyper i framtiden behovs
ytterligare atgarder.

Det finns ofta en konflikt mellan vardefull

natur och 6kad exploatering. Eftersom vi lever

i en storstadsndra region gor olika typer av
exploatering att naturomrdden med hoga véarden
blir till isolerade Gar. En regional handlingsplan
for gron infrastruktur i S6dermanlands lan
faststélldes i slutet av 2018. Sedan dess har den
kunnat ge stod och kunskap for att bevara habitat
och arter i landskapet. Det dr av stor vikt inom
samhallsplaneringen.

I S6dermanland finns det ungefér 175
naturreservat och naturvardsomraden.
Lénsstyrelsen forvaltar cirka 140 av dem. Varje
ar tillkommer det nya omrdden med skyddad

bildas for att bevara biologisk mangfald, varda
och bevara virdefulla naturmiljcer eller for att
tillgodose behovet av friluftsomraden. Fler reservat
innebar att dnnu fler vardefulla skogar och myrar,
angar och hagar och dess biologiska méangfald har
fatt skydd for framtiden.

50 utflykter i sormlandsk natur

https://www.lansstyrelsen.se

Vixt- och djurliv

Det sérmldndska landskapet har en mangfald
av vaxter och djur som lever i olika miljcer. Det
ar allt fran odlad mark, d@ngsmarker och skogar
till vatmarker, vattendrag, sjdar och hav. Manga
arter och naturtyper utvecklas negativt

och riskerar att forsvinna pd sikt. En

anledning till minskningen av den

biologiska méangfalden &r att

dldre brukningsmetoder och

smd gérdar inom jord- och

skogsbruket som gynnade

madnga arter har blivit mindre

vanliga. Lantbruken har blivit

storre och brukningsmetoderna

har ersatts av moderna metoder

som ofta inte dr hallbara utifran ett

ekologiskt perspektiv.

For att ekosystemen ska fungera dr det
avgorande att bevara den biologiska mangfalden.
Pa s4 sétt kan naturen fortsitta rena vatten och
luft, lagra kol och pollinera véra grodor. Utan en

mangfald av olika arter med skilda funktioner ar
risken stor att anvéndningen av naturresurser,
klimatforandringar och annat som paverkar véxt-
och djurliv samt skadar ekosystemens féormaga
att ge oss livsviktiga tjdnster. Biologisk
maéngfald framjar dven folkhdlsan da
madnga natur- och kulturmilj6er &r
viktiga omraden for rekreation
och friluftsliv. Medel som
anslas till Lansstyrelserna for
skydd och skotsel av skyddad
natur och atgardsprogram
for hotade arter har 6kat,
men motsvarar inte behoven.
Utvecklingen f6r miljomalet
ar negativ och forsamringar for
flera arters livsmiljoer bedéms ha
gatt sd langt att forlusterna av biologisk
mangfald inte gar att hejda framover. Det finns
fler miljomal som behandlar skotsel av naturtyper
och ekosystem och pa sd sitt fradgor om biologisk
mangfald. Det ar Ett rikt odlingslandskap,
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Levande sjoar och vattendrag, Hav i balans samt
levande kust och skdrgard, Myllrande vatmarker,
Levande skogar och God bebyggd miljé.

Sodermanlands lan ar ett av landets torraste lan,
vilket ocksd paverkar véxt- och djurlivet. Storre
variationer i vdder mellan dr som en f6ljd av
klimatférandringar kan fa stora konsekvenser.

Ett konkret exempel dr svartflackig blavinge som
troligen har détt ut i Sédermanlands l4n efter

den varma och torra sommaren 2018. Ett varmare
klimat kan ocksd gynna en del arter — bade hotade
och invasiva arter. De senaste dren har det dven
varit stora problem med granbarkborre i ldnet.

Ett rikt vaxt- och djurliv

Miljomalet bedéms inte kunna nas till

2030 i Sodermanlands lan.

Indikatorer

Bevarande- Rodlistade Skyddad
status for arter produktiv skog
naturtyper

Det 4r negativt for vardefulla granmiljéer och
hotade arter som ar knutna till dem, till exempel
bombmurkla.

Ytterligare utmaningar ar att andelen nétkreatur
och far minskar i lanet. Det &r allvarligt ur bade
biodiversitets- och kulturlandskapssynpunkt.
Trots att atgarder genomfors behover fler
naturbetesmarker och dngar hallas i hdvd. Behovet
ar stort av bade restaureringar och nyskapande av
sddana miljoer.

"Den biologiska mangfalden ska
bevaras och nyttjias pa ett héllbart séatt,
fér nuvarande och framtida generationer.
Arternas livsmiljéer och ekosystemen
samt deras funktioner och processer ska
vérnas. Arter ska kunna fortleva i
langsiktigt livskraftiga bestand med
tillrécklig genetisk variation. Ménniskor
ska ha tillgang till en god natur- och
kulturmiljé med rik biologisk mangfald,
som grund fér hélsa, livskvalitet och
vélféard.”

Riksdagens definition av miljomalet
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Hur 6vervakar vi Sodermanlands viixt- och djurliv?

Miljéovervakningen av véxt- och djurliv finns
inom flera programomraden. De allra flesta finns
inom landskap. Programomradet har en stor
betydelse for att f6lja upp flera av vara miljomal
men framfor allt Ett rikt véxt och djurliv. I takt
med att fordndringar i landskapet sker férdandras
ocksé livsmiljoerna for véxter och djur i lédnet.
Lénsstyrelsen i Sodermanland deltar i flera av
de gemensamma delprogram som finns inom
programomradet. Néar det géller artovervakning,
som ofta dr mycket kostsam, tar Lansstyrelsen
hjalp av frivilliga naturintresserade som ger ett
védrdefullt bidrag till miljoévervakningen med sina
insatser och kunskaper.

Alla kan bidra! Du kan bidra till miljodver-
vakningen genom att rapportera in djur och
vaxter till Artportalen. Registrera dina artfynd
pa www.artportalen.se.

Delprogram Hackande faglar
Miljoovervakningen av faglar i Sverige startade
1996 ndr fageltaxering med standardrutter
lanserades. Standardrutterna lades ut i ett rutnéat
pé kartan med 25 km avstand fran varandra

i alla vaderstreck. Det gav en total mangd av

716 rutter i landet. 13 av dessa rutter hamnade

i Sodermanlands ldan. Miljoovervakningen av
héckande faglar med standardrutter bidrar till att
folja utvecklingen av den biologiska méngfalden i
allménhet och utvecklingen av fadgelpopulationer
i synnerhet. Nu dr programmet en del av den
nationella hackfageltaxeringen som drivs av Lunds
universitet pa uppdrag av Naturvardsverket.

Datat fran dvervakningen ger trender for
populationen av olika fégelarter. Eftersom
metoderna dr samordnade i hela Sverige finns
mojligheter att jaimfora utvecklingen i lanet med
andra omrdden. Utbredningen och populationen
av faglar ar bra indikatorer pa miljéférandringar.
De dr dessutom relativt enkla att inventera. Att
fagelfaunan éndras 6ver tid beror bland annat
pa fordandringar i markanvandningen inom

jord- och skogsbruket, kemisk paverkan och
klimatforandringar.

Resultatet av 6vervakningen fran 1996 fram till
2020 visar trender for hela 96 olika fagelarter
som hickar i Sodermanlands ldn. 20 fagelarter
har minskat och 22 arter har 6kat. For de 6vriga
fagelarterna har det inte kunnat berdknas ndgra
trender, eller s har de varit stabila under den
tidsperiod som berdknats. De arter som har
minskat allra mest &r ejder, rodvingetrast,
angspipldrka och gronfink. Alla dessa arter ar
nationellt rodlistade. De arter som har 6kat
allra mest dr gragds, sdngsvan, trana, stjdrtmes,
gdrdsmyg, steglits och domherre. Fagelarterna i
Sodermanland f6ljer de allmdnna trenderna for
faglar i Sverige som helhet.

I och med klimatférandringarna kommer det
sannolikt vandra in nya fdgelarter som etablerar
sig som héckfdglar. En art som relativt nyligen
kommit och héckar i S6dermanland &r den réda
gladan. En annan art som okar i ldnet dr den
brandkronade kungsfageln. Ytterligare arter som
knackar pé dorren &r svarthakad buskskvitta och
agretthdger som ses allt oftare i lanet. Det finns
naturligtvis ocksa risk for att ndgra arter férsvinner
En art som &r pa vdg bort fran landskapet dr
ortolansparven. For att veta hur det fortsatt gar for
fagelfaunan &r fortsatta drliga inventeringar viktiga
for att ha ett bra underlag. P4 sé kan ritt atgérder
séttas in sa tidigt som méjligt for att motverka att
arter minskar eller i varsta fall forsvinner.

Alla kan bidra! Sedan 50 ar raknar frivilliga
och kunniga ornitologer faglar pa mer an
tusen olika platser runt om i landet. Det finns
alltid behov av fler.

Ga in pa www.fageltaxering.lu.se/inventera
for mer information!

Delprogram Insjofaglar

I Sodermanlands ldn finns manga sma sjoar,

men dven tva av de storsta insjdarna i Sverige.
Det hir delprogrammet &r gemensamt med

ldnen som ligger runt Mdlaren, Hjdlmaren,
Viénern och Vittern. Syftet dr att folja
utvecklingen hos sjofaglar pé fagelskar i de storre
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insjéarna, framfor allt kolonihdckande arter.
Lansstyrelsen i Sddermanlands lan dr med och
overvakar insjofdglar i Mélaren och Hjdlmaren,
tillsammans med andra berdrda lansstyrelser och
vattenvardsférbunden for respektive sjo. I Mélaren
borjade den drliga inventeringen 2004 och 2015
startade inventeringen i Hjdlmaren. Sedan 2015
inventeras sjdarna vartannat dr. Populationen av
storskarv inventeras varje ar i bada sjoarna.

Fiskmasar i Hjalmaren

198 170 163
106

2015 2017 2019 2021

Vid inventeringarna riknas fagelskar i hela sjoarna.
Det ger populationstrender for ett stort antal arter
som héckar pa smé dar och skir, framfor allt mésar
och tirnor men dven andfaglar, vadare och andra
arter. Overvakningen kan anvindas for att indikera
forandringar och hot i faglarnas livsmiljo och for
att se om skotseldtgarder pa skdren ger 6nskad
effekt.

Den senaste rapporten fran inventering av
Malarens fagelskér dr fran sommaren 2020.
Sammanlagt rdknades 6 915 faglar av 30 arter
(exklusive storskarv) som bedémdes hicka

pa fagelskdren. De fem vanligaste arterna var
fisktdrna, gratrut, skrattmas, fiskmas och vigg.
Fisktdrna var aterigen pa samma hoga niva som
2018 ars rekordnotering. Toppnoteringar gjordes
aven for snatterand och smdskrake. Samre gick det
for fiskmésen som hade tappat cirka en tredjedel
av sina antal jamfort med 2018. Andra arter som
hade ldgre noteringar &n foregdende &r var bland
annat silltrut och kanadagés. Svarttdrna sdgs for

34

forsta gangen. Efter en mycket kraftig 6kning

av storskarv mellan 2014 till 2017 har antalet
hickningar i Milaren minskat vid inventeringen
2021 och &r i nivd med medelantalet f6r perioden
2004-2021. Nedgangen fran 2019 ar cirka 30 % for
hela sjon.

I Hjdlmaren genomfdrdes en inventering
sommaren 2021. Det var den fjarde heltdckande
inventeringen. Den visade att det finns 92

skdar med kolonier av sjofagel, vilket ar lika

maénga som tidigare &r. Skrattmds och gratrut
okar inte langre i antal hdckande individer.
Antalet havstrutar har varit konstant sedan

2015. Daremot fortséitter bestandet av hackande
fiskmads att sjunka och &r nere pa en halvering av
populationen nér inventeringarna borjade. Antalet
hickande fisktarnor har 6kat kraftigt och har
nastan féordubblats. Det dr inte uteslutet att 6kad
battrafik till och frdn smdbdtshamnar pa grund av
pandemin kan ha stért ménga sjofdglars hdckning
2020. Det kan ha lett till att behovet att f4 ut ungar
blev storre 2021. Resultaten visar dven att antalet
hickande skarvar inte ldngre 6kar, &tminstone inte
i hog takt.

Delprogram Kustfagel i Sodermanlands lan
Kustfagelinventeringar har genomforts i
Sédermanlands 14dn i sedan 1949. Dérefter har

nio inventeringar genomforts fram till och med
2004. Inventeringen har gjorts i omgéngar och i
olika delar av skdrgdrden. 2015 genomfordes en
omfattande och heltickande kustfdgelinventering
utmed hela kusten utifrdn en ny faststdlld metodik.
Under 2021 utférdes den andra inventeringen och
den ldngsiktiga mélsittningen dr att genomfora
motsvarande inventering av kustfdgelbestandet en
gang per programperiod, vart sjdtte ar. Resultaten
kommer att analyseras och jamforas med data fran
tidigare kustfagelinventeringar fran lanet. Syftet
med delprogrammet &r att 6vervaka fagelfaunans
eventuella forandringar 6ver tid och om majligt
koppla till forandringar i miljon vid kusten.



De tio vanligaste kustfagelarterna
i S6dermanland
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Inventeringarna fran 2015 och 2021 tillsammans
med resultatet fran tidigare inventeringar ger en
bra bild av var de kusthidckande faglarna finns i
Sodermanlands ldan och vilka omrdden som har
hogst tathet av kustfdglar. Resultatet visar dven
vilka enskilda skdr och 6ar som &r de viktigaste
hackningsplatserna. Eftersom inventeringsmetodik
och omraden varierat under dren &r det svart att
titta pa populationsférandringar. Men for nagra
arter har férandringen varit stor och pagatt under
langre tid, vilket gor att man kan se trender. Nédgra
exempel dr att arterna kanadagas, vitkindad gas,
snatterand, grasand, skedand och grahéger har
okat i skdrgarden fran 1949. Aven storskarv har
okat. Det gar ocksa att se att ejder och skriantdrna
har minskat pa kort sikt.

Lénsstyrelsen i Sodermanlands lan deltar

dven i den nationella kustfdgeldvervakningen
som leds av Lunds universitet pa uppdrag av
Naturvardsverket. Den nationella inventeringen
foljer och analyserar kust- och skdrgardsfaglars
populationsutveckling genom en arlig inventering
pa sju platser langs S6dermanlands kust. Den
nationella kustfagelinventeringen har pagatt i

fem dr, sa dédr dr det ocksa for tidigt att dra ndgra
slutsatser av populationsutvecklingen.

Delprogram Fladderméss i landskapet
Fladdermdss dr en artgrupp som ror sig dver stora
delar av landskapet. De &r beroende av fodokallor
av olika slag spridda dver stora omraden pa
tiotals kvadratkilometer. Fladderméss ar darfor en
lamplig artgrupp att 6vervaka for att fanga upp
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forandringar i livsmiljoer pa landskapsniva. De ger
dessutom information for de delar av ekosystemen
som dr aktiva nattetid, vilket ofta missas i annan
miljoévervakning. Fr&n och med nuvarande
programperiod deltar S6édermanlands ldn i det
gemensamma delprogrammet for 6vervakning av
fladdermoss i landskapet. Tanken é&r att integrera
lanens regionala dvervakning med uppféljning

av skyddade omrdden och den biogeografiska
uppfoljningen. Pa sa sitt nds ett béttre statistiskt
underlag f6r bedomning av férandringar av
fladdermusuppféljningen i Sverige regionalt

och nationellt. Den férsta inventeringen som
genomfordes 2021 visar att det fanns fladdermus
vid alla tio lokaler. De vanligaste arterna

var dvérgpipstrell och nordfladdermus, som
noterades vid alla lokaler. Stoérre brunfladdermus
och arter inom sldktet myotis var ocksd vanligt
forekommande.

Delprogram Floravékteri

Floravékteri samordnas pa nationell niva av
Svenska Botaniska féreningen. Floravakteriet
innebdr att kdnda vaxtplatser f6r hotade arter
besoks regelbundet. Vid varje besok riknas hur
manga exemplar som finns av arten. Inventeraren
noterar ocksd eventuella hot mot vaxtplatsen eller
véxten. Vid floravikteriet f6ljs en standardiserad
metodik. Det gor att resultaten fran olika ar och
olika delar av landet kan jamforas. Resultatet
rapporteras i Artportalen och kan sedan anvandas
for utvardering och analyser. Pa sa vis kan
floradvervakningen bidra med information till
miljokvalitetsmadlen Ett rikt viaxt och djurliv,
Levande skogar, Ett rikt odlingslandskap och
Mpyllrande vatmarker. Inventeringarna ger
underlag f6r att f6lja upp flera miljomal och

arter som ingdr i EU:s art- och habitatdirektiv.
Lénsstyrelsen i Sodermanlands lan stodjer
floraviktarnas arbete genom ekonomiskt stod.
Ideella botanister dr en forutsattning for att
floradvervakningen ska kunna genomforas.

Alla kan bidra! Ar du ocksa intresserad av
botanik och vaxter?

Pa www.svenskbotanik.se/floravaktarna
kan du lasa mer om hur du blir floravaktare.
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Odlingslandskap

Sodermanlands l4n har ett varierat landskap

dér den brukade och odlade marken skiljer

sig dt i olika delar av ldnet. Det finns allt fran
smdskaliga jordbruk i skogs- och mellanbygderna
till intensivt brukad mark i ldnets utprédglade
slattbygder. Det &r i skogs- och mellanbygderna
som de virdefullaste markerna finns utifran
kultur- och naturvardssynpunkt. Natur- och
kulturvirdena paverkas av igenvaxning och
intensifiering av jordbruket. I takt med att
jordbruket moderniserats har landskapet blivit
mindre varierat och konsekvenserna blir att arter
som trivs i brukade landskap som betesmarker och
slatterdangar dr hotade eller minskar. Betesmark
ar ogodslad, opldjd jordbruksmark som anvéands
for bete &t notkreatur, histar och f&r. Akermark
ar jordbruksmark som anvénds for vaxtodling.
Slatterdngar anvands pa sensommaren till sldtter
och kréver arlig slatter och skord for att behélla
sina varden. En annan betesmarkstyp ar skogsbete
som har ldng historia i ldnet. I S6dermanlands
lan ligger arealen betesmark i stort sett konstant,
medan dkermarksarealen fortsitter att minska.

Manga atgédrder har utforts for att gynna
miljomalet ett rikt odlingslandskap. Nédgra
exempel dr starkt skotsel av naturtyper,
restaurering av betesmarker och slatterdngar,
arbete med fornvardsmiljer, arbete for 6kad
biologisk méngfald i kommunal regi, arbete
med olika miljoatgarder inom lantbruket

och pollineringsprojekt inom LONA (lokala
naturvardssatsningen). Men med minskande
akermarker, minskat antal betesdjur, fler
rodlistade arter, ett 0kat antal drenden om
att ta jordbruksmark ur produktion och
underfinansierade kulturmiljoanslag bedéms
utvecklingen fortsatt vara negativ.

Det senaste decenniet har arealen betesmark med
hoga vérden stabiliserats. Ddremot minskade
arealen betesmark med hogst varden under
perioden 2003 till 2019 med runt 800 hektar, och
ligger ddrmed pa 8 900 hektar. Totalt finns det

15 800 hektar betesmark i ldnet. Lantbrukare och
markégare skoter dven 410 hektar sldtterdng,

570 hektar skogsbete och 220 hektar grasfattig
betesmark. Nér alla typer av betesmark och
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slatterdng rdknas ihop blir arealen pa totalt 17 090
hektar, vilket 4r den hogsta noteringen under de
senaste 20 dren. For dkermark syns en minskande
trend. Pa fyra ar har arealen minskat med
omkring 1 280 ha. Det totala antalet nétkreatur i
Sodermanland minskar ocksd, frdn 2015 har antalet
minskat med cirka 8%.

For att vanda utvecklingen behévs det bredare
insatser och stéd, bade regionalt och nationellt, f6r
att gynna lantbruksforetagens l16nsamhet. Det dr
viktigt bade utifran ett miljoperspektiv och utifran
livsmedelsproduktion. Vara brukade landskap

ar ocksa viktiga rekreationsomraden, gynnar
biologisk mangfald, bidrar till bibehéllandet

av mdnga smabiotoper, ger en méngd andra
ekosystemtjénster och bidrar till klimatatgérder
som kolinlagring i dker- och betesmark.

Integrerat véaxtskydd inom vixtodlingen

spelar en viktig roll i arbetet for att uppna

ett hdllbart vixtskydd som kan bidra till att
jordarnas produktionsférmaga forbattras. Pa
behorighetskurserna som ges for vaxtskydd

ingdr detta moment sedan manga ar tillbaka.
Jordbruksmarkens tillstand i S6dermanlands lan ar
over lag bra. Omkring hélften av arealen dkermark
dr odlad vall, baljvaxter eller i trdda. Av ldnets
jordbruksmark &dr 22 procent under omstéllning
eller omstalld till ekologisk produktion 2020,
vilket dr Over snittet i Sverige. Arbetet med enskild
radgivning samt kursverksamhet for att hoja
kompetensnivdn om natur- och kulturvarden
kopplat till odlingslandskapet 6kade under

2019 till 2021. Detta sker framst med medel fran
Landsbygdsprogrammet. Mélgruppen dr fraimst
lantbrukare och markéigare.



Ett rikt odlingslandskap
Miljomalet beddms inte kunna nas till
2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer

Betesmarker Ekologisk Faglar och Jordbrukets Skordenivaer
och slatter- produktion i fjarilar utveckling varkorn och
angar slattbygd hostvete

“Odlingslandskapets och jordbruksmarkens vérde fér biologisk produktion och livsmedels-
produktion ska skyddas samtidigt som den biologiska mangfalden och kulturmiljévardena
bevaras och stérks.”

Riksdagens definition av miljomalet
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Hur évervakar vi Sodermanlands odlingslandskap?

Lénsstyrelsens ambition &r att den regionala
miljédvervakningen ska bidra med

information till att f6lja upp miljomalen Ett rikt
odlingslandskap och Ett rikt-vixt och djurliv.
For att fa 6vervakningen kostnadseffektiv

och kvalitetssdkrad samarbetar vi med

flera lansstyrelser och med SLU (Sveriges
lantbruksuniversitet) som gemensam utforare. Det
breda samarbetet ger bland annat forutsattningar
for gemensamma analyser som kan visa
resultaten i ett landskapssammanhang. De
gemensamma delprogrammen kallas f6r Remiil
(Regional miljoévervakning i landskapsrutor)
och omfattar tre olika delprogram: Smabiotoper
i jordbrukslandskapet, Grasmarkernas grona
infrastruktur och Vegetation och ingrepp

i vatmarker. I S6dermanland har

vi dven ett delprogram som

overvakar slatterdngar och

havd. Delprogrammen som

overvakar odlingslandskapet

finns inom programomrade

jordbruksmark.

Metodiken inom

Remiil bygger pa en

stickprovsdesign som baseras

pé ett representativt urval av

landskapsrutor med storleken 3

x 3 km. F6r smébiotoper &r de 2 x 2

km. Stickproven dr anpassade for att det

ska bli mojligt att gora regionala utvarderingar
baserat pa data frdn en grupp lan. Resultaten
presenteras darfor inte pd lansniva utan baseras
pé landskapstyper eller for alla deltagande lan.
Metodiken dr en kombination av flygbildstolkning
och féltinventering.

P& nationell niva sker 6vervakning genom

NILS (Nationell Inventering av Landskapet

i Sverige), som samlar, analyserar och
presenterar data om hur landskapet i Sverige

ser ut och férandras 6ver tid. Overvakning

sker ocksad genom uppfoljning av dngs- och
betesmarksinventering. Vegetationsvariabler
karteras liksom skyddsvarda trédd, lavar, fjdrilar
och humlor. Mark- och grodoinventeringen f6ljer
tillstandet i jordbruksmark, grodans kvalitet i
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relation till markens tillstdnd, odlingsédtgarder och
driftsformer.

Delprogram Slatterdangar

Angs- och hagmarker dr nigra av de artrikaste
naturtyperna vi har i Sédermanland. Arterna som
finns har ar vildigt specialiserade och kénsliga

for forandringar i miljon. Samre havd leder till
igenvixning, vilket konkurrerar ut flora som

dr knutna till vara naturliga fodermarker. De
sormlandska hdavdade markerna dr dominerade av
olika grasarter. De vanligaste arterna ar rodven,
farsvingel och rodsvingel.

Miljoévervakningen av slatterdngar och
betesmarker ska méjliggora analys av den
langsiktiga utvecklingen pa regional
niva. Data fran miljoévervakningen
analyseras tillsammans med
data fran uppféljningen av
skyddade omréaden. Insamlade
data ska ocksa kunna
anvindas for att analysera
utvecklingen pé nationell
niva och anviandas som
underlag fér utvdrderingen
av art- och habitatdirektivet
pa biogeografisk niva.
Overvakningen av hdvdad
mark forvéntas ge resultat pa vilka,
hur stor andel och hur vél slatteringarna
och betesmarkerna hivdas. Havden utgor
grundforutsittningar for att arterna ska finnas och
dessa kan snabbt forandras. Darfér behover den
Overvakas tdtare. Delprogrammet &r nytt fran och
med den hér programperioden och ersétter det
tidigare delprogrammet Kéarlvéxter i sérmldandska
angs- och hagmarker.

Kérlvéxter i sormlandska dngs- och hagmarker

har inventerats sedan 1994 och 2014 gjordes en
utvérdering av den 20-driga programserien. Mellan
2015 och 2020 pégick kérlvéxtinventeringar i totalt
30 sormldndska betesmarker fordelat 6ver tre ar
och enligt en ny metod. Inventering enligt den nya
metodiken behover fortsitta fler programperioder
innan man kan faststélla en statistisk sdkerstalld
forandring. Under 2022 genomfors de forsta



inventeringarna for nuvarande programperiod
och visar att betesmarkerna ér i fortsatt behov
av atgdrder for att behalla eller dterskapa goda
forutsdttningar for biologisk mangfald.

Delprogram Smabiotoper i jordbrukslandskapet
Det hir delprogrammet 6vervakar utvecklingen
for smdbiotoper i akerlandskapet, eftersom de

ar viktiga livsmiljoer och spridningskorridorer

for manga arter. Smdbiotoper dr dven en

del av vart kulturarv och viktiga utifran

ett kulturmiljoperspektiv. Resultaten fran
overvakningen ger svar pa fragor om till exempel
forandringar i smabiotopernas antal, yta och langd
samt skotsel och ekologisk funktion i landskapet.
De smébiotoper som vi karterar och foljer &r:

o Akerholmar

* Smaévatten/mérgelgravar

e Diken

* Vegetationsremsor

e Markvégar/brukningsvigar

* Blommande och barande
trdad och buskar

e Stensubstrat/stenmurar/

A
(

ot
W/

gropvallar
o Artrika dngsfragment
 Allérader och allétrad Y
e Skyddsvérda trad
En sammanstéllning av data fran de
tvd senaste inventeringsvarven 2009-
2014 och 2015-2020 utfors for ndrvarande i ett
samarbete mellan Sveriges lantbruksuniversitet,
lansstyrelserna, Jordbruksverket och Link6pings
universitet och berdknas bli klar under 2022.
Under det senaste inventeringsvarvet har 157 rutor
inventerats, varav 13 i Sddermanland. Totalt har
73 925 smabiotopsobjekt registrerats. Av dessa &r
58% sméabiotoper med barande trdd och buskar,
229% ar stensubstrat, knappt 5% &r skyddsvérda
trad och drygt 5% ar diken. Den minst vanliga
typen dr smavatten, dir 112 objekt har registrerats.
Mingden smébiotoper som registreras ett visst
ar paverkas av mangden dkermark i rutorna.
Eftersom varje 14n har ett ganska litet antal rutor
varje a1, sa kan mangden dkermark skilja sig ratt
mycket for det enskilda aret, och ddrmed méngden
registrerade smabiotoper.

&
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Delprogram Grasmarkernas grona infrastruktur
Det andra delprogrammet inom Remiil
foljer utvecklingen av grasmarker utifran
ett landskapsperspektiv. Genom kartering
av grasmarker i flygbilder kan information
samlas in om arealer och rumslig férdelning
av olika grasmarkstyper. Det gar dven att se
konnektiviteten mellan grasmarkerna. Vi far
ocksd mer detaljerad information om trdd- och
buskskiktets artsammanséttning och struktur.
Eftersom 6vervakningen f6ljer utvecklingen
for manga olika typer av grasmarker sa kan vi
jdmfora marker som dr med i Jordbruksverkets
angs- och betesmarksinventering (TUVA) med
de som inte dr med. Vi kan ocksa jamfora marker
som har miljéersédttning med dem som inte
har det. Inventeringarna av grasmarker ligger
till stor del samlokaliserade med svensk
fageltaxerings standardrutter, vilket
ger mojligheter att genomfora
samanalyser av resultat fran
grasmarksovervakningen
och fidgeldata. Genom
provyteinventering i falt kan
forandringar i havdstatus
och artsammanséttning

-
for kdrlvaxter i olika
grasmarkstyper f6ljas, vilket
mojliggdr mer noggranna
konnektivitetsanalyser.
-

Sédermanlands ldn inte var med i

delprogrammet under hela den féregdende
perioden och dérfor finns inga resultat tillgdngliga
dér lanet finns representerat bdde genom
flygbildsinventering och inventering i falt.
Resultatet fran inventeringsperioden 2015 - 2020
for medverkande ldn visar att arealen grasmarker
pé akermark eller tidigare dkermark, inklusive
kultiverad betesmark, ar totalt sett storre 4n
mangden betes- och sldttermark som inte &r
plojningspédverkad. Bada typerna finns i ratt
stor mdngd. Mangden extensivt skott grasmark
dr ungefér en fjardedel sa stor, totalt sett per ar.
Déremot dr arealen graskladd strand- och véting
vildigt liten och i en stor andel av rutorna saknas
den grasmarkstypen helt. Det gor att bedomningen
av totalméngden blir ganska oséker.
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Hur ar (miljo)laget?

Skog

Skogsmark dr det dominerande markslaget i
Sverige och skogen &r livsmiljo for en betydande
del av Sodermanlands arter. Skogslandskapet dr
ocksé en viktig resurs for samhillet. Det &r en av
véra viktigaste kallor till férnyelsebara ravaror och
av stor betydelse for rekreation och friluftsliv. Men
markanvédndningen och skogsbruket har paverkat
naturtyper och arter negativt och idag ar ménga
arter som ar beroende av skogen hotade. Médnga
av de arter som lever i skogen gar forlorade pa
grund av att deras levnadsmiljo forsvinner. Aven
andra fordandringar, till exempel fragmentering,

ar ett hot mot skogslevande arter. Skogen i sig &r
en viktig del for att ta upp koldioxid och begransa
klimatpédverkan.

Barrskog dr den vanligaste skogstypen i ldnet,
men de senaste fyra dren har granskogarna i
Sodermanlands ldn varit mycket hért drabbade
av granbarkborreskador. 1,4% av den produktiva
skogsmarken utanfor formellt skyddade omraden
har skog som dr 6ver 120 &r, vilket rdknas som
gammal skog. Hog trddalder dr ovanligt i det
brukade skogslandskapet och arter knutna till
dessa livsmiljoer dr dadrfér ovanliga i dag. Det &r
aldern pd de dldre och riktigt gamla traden som
ar avgorande for naturvardeskvalitén och som ar
sarskilt viktig for den biologiska mangfalden. Data
for sddra Sverige visar en 6kande areal med grova
trdd, dldre 16vrik skog och areal med dod ved

pa produktiv skogsmark. En 6kning kan vara ett
resultat av de stora skadorna fran granbarkborre
ddr doda trad har lamnats kvar. P& grund av att
det &r en relativt liten andel av skogen som bestar
av gammal skog &r arter som &r knutna till gamla
trdd ovanliga i lanet. Omrdden som domineras

av ddellovtrad, framst ek och lind, utgér cirka 0,6
procent av all skogsmark. Adellovtrdaden har en
stor lokal betydelse for bevarande av olika véxter
och djurarter.

Arbete for att nd miljomalet levande skogar

i Sodermanlands ldn pagar och dtgirder och
kunskapskliv i rdtt riktning gors av skogségare,
naringsliv, myndighet, kommun och andra
aktorer. Okad miljohansyn i brukad skog, frivilliga
avsdttningar, naturvardande skétsel och formellt
skydd dr viktiga delar i arbetet. Under 2020
bildade Léansstyrelsen tva nya naturreservat som
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omfattar ungefir 60 hektar produktiv skogsmark.
2021 tillkom ytterligare tre naturreservat om
sammanlagt 181 hektar produktiv skogsmark;
Visbyskogen, Sundsudde och Stora fjillsjon. Under
2022 bildas ytterligare reservat. Skogsstyrelsen

har i sin tur beslutat om sex biotopskydd som
omfattar 15,5 hektar produktiv skogsmark samt tre
naturvardsavtal om 8 hektar. Markdgarnas initiativ
att formellt skydda skogsmark 6kar, men forsvaras
pd grund av minskade anslag.

I S6dermanland pédgar arbete med sju
atgardsprogram med fokus pa skogslevande
hotade arter. Ett exempel dr samarbete mellan
skogsbolag och Lansstyrelsen i Sodermanland for
att skapa ldgor for raggbock. I samverkan med
andra aktorer har Lansstyrelsen arbetat fram en
regional handlingsplan {or friluftslivsmal som
publicerades 2021. I Oxeldsunds kommun pagar
ett projekt som innebér frihuggning av ekar som
bidrar till biologiska médngfald och gynnsamma
levnadsforhéllande for arter knutna till ekmiljéer
och Nyképings kommun har gjort dtgarder for
okad tillgédnglighet i omradet Brandholmspassagen
genom att forbéttra stigar och roja sly.

Samtidigt som ménga atgarder pagar for att
forbattra statusen for lanets skogar saknas

samlad kunskap om var hotade arter, virdefulla
naturmiljéer, kulturmiljévarden och sociala varden
finns i Sodermanlands skogar. Det forsvarar for
skogsbruket och skogsdgarna att kunna planera
sin skogsskotsel med god hansyn till dessa varden.
Forvantningarna pd sektorns ansvar behover
fortydligas och variationen i brukandet behover
oka.

Skogstyper i Sodermanlands lan




Levande skogar
Miljomalet beddms inte kunna nas till
2030 i Soédermanlands lan.

Indikatorer

Formellt skyddad Gammal skog Hackande Miljdhansyn i Strukturer i
skogsmark, frivilliga faglar i skogen skogsbruk skogslandskapet

avsattningar, hansyn-
sytor samt improduktiv
skogsmark

"Skogens och skogsmarkens vérde for biologisk produktion ska skyddas samtidigt som den
biologiska mangfalden bevaras samt kulturmiljévarden och sociala varden véarnas.”

Riksdagens definition av miljomalet




Hur ar (miljo)laget?

Hur 6vervakar vi Sodermanlands skogar?

Skogsstyrelsen har huvudansvaret f6r miljomalet
Levande skogar och ar darfor ansvarig for
uppfoljningen av malet och miljoévervakningen.
Det gor de via Riksskogstaxeringens (RIS) data
eller genom uppfoljningar av hansyn. Genom RIS
data gar det att fa en 6vergripande information om
miljotillstdndet och skadade fornldamningar i den
svenska skogen pa nationell niva. Datat kan brytas
ned pa regionnivd, men inte langre. Det innebér att
det svart att dra slutsatser fran uppféljningarna pa
lansniva.

Skogen, eller marken i skogen, 6vervakas dven
genom programomradet f6r luft. Programomradet
omfattar 6vervakning av nedfall och halter i luft
av dmnen som kan paverka miljon, fraimst genom
kvidve och svavel vilket kan leda till 6vergodning
respektive forsurning.

Delprogram Miljotillstandet i skogslandskapet
Lansstyrelserna har gemensamt gett Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU) i uppdrag att
sammanstélla data fran Riksskogstaxeringen.
Sammanstéllningen beskriver forutsittningarna
for biologisk mangfald och ekossystemtjanster

i skogslandskapet pa regional niva sd langt det

ar mojligt. Tidserierna dr langa f6r manga av
indikatorerna, i vissa fall finns data fran 1923. Fran
och med 2021 uppdateras resultaten vart tredje 4r.
Under inledningen av programperioden 2021-2026
gor lansstyrelsen en storre sammanstéllning

av resultaten och 2024 kommer resultaten att
uppdateras pd nytt med senaste data.
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Delprogram Nedfall av luftféroreningar och
markvattenkvalitet i skog

Lansstyrelsen har en métstation i ldnet som

tillhor det sa kallade krondroppsnétet inom den
regionala miljdovervakningen. Matstationen ligger
i Edeby norr om Nykoping. Undersokningarna
ger underlag f6r uppfoljning av miljomalen Bara
naturlig férsurning och Ingen 6vergddning.
Resultaten fran Krondroppsnitet anvands som
underlag till f6rdjupad utvirdering av miljomalen.
Det fungerar dven som en viktig del inom
forskningen d4 resultatet visar pa dterhdmtning
av forsurning, kritisk belastning och s& vidare.
Delprogrammet innebdr mitningar av luftnedfall
pa en yta i ppen mark och en yta i skogsmark.
Sodermanlands ldn &r ett av de ldn i Sverige som
har mycket ldnga métserier inom Krondroppsnitet.
Provtagningen startade 1991 med sju lokaler i
ldnet. Pa grund av det minskade svavelnedfallet
finns det bara en provstation kvar.

Kvévenedfallet till skog i S6dermanlands 14n har
minskat, men vid métplatsen i Edeby dverskrids
den nu géllande kritiska belastningsgransen for
granskog i Sverige, 5 kg kvéve per hektar och é&r.
Under den senaste méatperioden 2020-2021 var det
berdknade totala kviavenedfallet i lanet mellan 4,8
och 5,3 kg kvive per hektar. Skogarna i lanet har
en stor kapacitet att lagra kvdve i marken, vilket
maétningar i granskogen vid Edeby visar genom
att inget nitratkvave lacker ut i markvattnet.
Stérningar av skogsekosystemet, till exempel
stormskador, kan gora att kvdve borjar lacka ut

i markvattnet och bidra till f6rhéjda nitrathalter

i grundvattnet. Det leder i sin tur till férsdmrad
dricksvattenkvalitet och 6vergddning av ytvatten.

Svavelnedfallet via krondropp ger ett samlat

matt pa det totala svavelnedfallet till skog.
Svavelnedfallet (utan havssaltbidraget) till

skogen i Sodermanlands lan har minskat kraftigt
sedan maétstarten och minskningen &r statistiskt
sikerstélld. Vid Edeby har svavelnedfallet
minskat med 85 % sedan métstarten 1996/97.
Svavelnedfallet 6ver Sodermanlands ldan minskar i
samma takt som svavelutsldppen i Europa.




Vatmark

Maénga véxter och djur dr beroende av vitmarker.
Mainga hotade arter dr kopplade till naturmiljoer
som finns i och runt vdtmarkerna. Stora arealer
vatmark har torrlagts och forstorts i Sverige
sedan borjan av 1800-talet. Det har lett till
minskad biologisk méngfald och férlorade
ekosystemtjénster som att binda och lagra kol,

rena vatten och fungera som 6versvamningsskydd.

Manga av de befintliga vatmarkerna &r paverkade
av markavvattning och annan vattenverksamhet,
skogsbruk, kvidvenedfall, kérskador och att de
inte langre hdvdas med slétter eller bete. Mdnga
vatmarkstyper kommer ocksa att paverkas
negativt av klimatfoérandringar och etablering av
frammande arter.

Nynés naturreservat dr lanets storsta
naturreservat och forvaltas av Region Sérmland.
Har anldggs ett stort antal vatmarker genom

en sdrskild vatmarkssatsning. Sammanlagt
aterskapas vatmarker i ett femtontal omraden
som omfattar ungefdr 90 hektar. Under de

senaste drens vatmarkssatsning har dven
Lansstyrelsen fardigstallt fem nya vatmarker
inom ldnets naturreservat. De finns i Timmermon,
Perstorpsskogen, Sjoskogen, Ekeby och Utnésets
naturreservat. Mdlet har varit att skapa 6ppna
vattenspeglar och att géra mossar och skog blotare
genom att lagga igen diken. I de fem reservaten &r
det en sammanlagd yta pa ungefar 20 hektar som
har fatt en blotare hydrologi. Det finns dessutom
planer for ytterligare ett 20-tal watmarker i lanet.

Hur ar (miljo)laget?

Forhoppningen ér att de flesta kan anldggas eller
aterskapas under 2022.

Utover vatmarkssatsningen kan markéagare

och lantbrukare scka medel for att anldgga

nya vatmarker. Inom LOVA (lokala
vattenvardsprojekt) har en framtida vatmark

i Sndckviken och en i Stenbro naturreservat

fatt medel. 2021 har atta vatmarker helt
fardiginlagts via miljoinvesteringsstodet inom
landsbygdsprogrammet och ytterligare tre
slutbesiktades. Det finns dven flera kommunala
initiativ for att anldgga vatmarker.

Trots alla insatser bedoms inte miljomalet nds i
Sodermanlands 1dn med befintliga och beslutade
styrmedel och atgarder. Men det gar att se en
positiv utveckling i miljon tack vare alla satsningar
och pagdende projekt. For att kunna ndrma sig
miljomalen behéver dtgarder utféras dar de

gor mest nytta. Forutsattningen krdver ckade
kunskaper, till exempel inom gron infrastruktur,
landskapets varierande nédringsbelastning, béttre
planeringsunderlag och fortsatt statliga stod for
anldggande av vatmarker. Skyddetav vatmarker
behover starkas genom att skydda vérdefulla
myromrdden i myrskyddsplanen. Mycket av
arbetet &r paborjat men behovet av att skydda fler
vatmarker i ldnet &r fortsatt stort. Arbetet med
vatmarkstypen rikkérr ser daremot bra ut i och
med att ménga av ldnets rikkarr finns i skyddade
omraden och har beslutade skotselplaner.

Myllrande vatmarker

2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer

Anlagda eller Genomfdérande
hydrologiskt
restaurerade
vatmarker

planen

Miljomalet bedoms inte kunna nas till

Hydrologisk
av myrskydds- restaurering av
torvmarker

“Vatmarkernas
ekologiska och
vattenhushallande
funktion i landskapet
ska bibehallas och
véardefulla vatmarker
bevaras fér framtiden.”

Riksdagens definition
av miljomalet

utvinningens
omfattning




Hur ar (miljo)laget?

Hur overvakar vi Sodermanlands vatmarker?

Lénsstyrelsens regionala 6vervakning av
vatmarker ger vardefull kompletterande
information till den nationella uppfdljningen av
Oppna myrar som grundar sig pa satellitdata.
Den nationella 6vervakningen ger heltdckande
information om andel férandrad myr inom ett
omrdde. Den regionala 6vervakningen kan ge
detaljerad stickprovsbaserad information som ska
kunna anvéandas inom miljomalsuppfoljningen
for att folja upp till exempel preciseringar om
vdtmarkernas utbredning, naturvirden och groén
infrastruktur. Resultaten fran 6vervakningen kan
bidra till uppfoljningen av de regionala miljomalen
for Myllrande vatmarker och Ett rikt vaxt- och
djurliv.

Delprogram Vegetation och ingrepp i vatmarker
Delprogrammet dr ett gemensamt program och
ingar i Remiil. Syftet med 6vervakningen ér att
folja utvecklingen for vegetation och ingrepp i
vatmarker regionalt med ett landskapsperspektiv.
Overvakningen anvinder sig av flygbildstolkning
som genomfordes 2015-2020 och inventering i

fdlt som genomfdrs i nuvarande programperiod.
Overvakningsintervallet kan upplevas som

glest, men férdndringar i vatmarker &r

44

langsamma och syns inte vid tdtare 6vervakning.
I flygbildstolkningen gérs en avgrdnsning av
vatmarkerna, klassning av hydromorfologisk typ,
oversiktlig kartering av trdd- och buskskikt i grova
klasser samt kartering av linjdra ingrepp sdsom
stigar och korspar. Den dominerande myrtypen

dr fastmatta, vilket betyder att den gar bra att ga
pé utan att sjunka ner mer d4n ndgon centimeter.
Dessa myrar torkar ofta ut under sommaren vilket
gor det ldttare for trad att etablera sig. Tradkladda
myrar utgdr en mycket stor andel av myrarealen
och de vanligaste trdd- och buskarterna som véxer
dér é&r tall, bjork och pors.

Resultaten fran flyginventeringen visar att
Sédermanland hade den hogsta andelen indikerad
forandring av alla inventerade ldn i syddstra
Sverige. Orsakerna som bedémdes vara mest
relevanta dr dikning och vattennivafluktuationer.
Sodermanland ligger i “tallmosse strandvatmarks-
regionen”, vilket betyder att det finns manga
limniska och marina strandvatmarker. Dessa myrar
torkar ofta ut pa sommaren och tros vara mer
sdrbara for mansklig paverkan. Ju torrare det ar pa
myren desto ldttare blir det for trdd att etablera sig
och vixa.



Bebyggd miljo

Hur vi bor och lever paverkar miljon pa manga satt. 85% av S6dermanlands befolkning

bor i titorter, som ar samhallen med fler @n 200 invanare. Fortitningen av orterna och
stadernas centrala delar kan minska transportbehoven och pa sa sitt ge klimatvinster. Men
tatbebyggda samhallen leder till 6kat buller, farre gronomraden och samre luft. Det

stora behovet av nya bostader innebar en stor utmaning for byggsektorn. Miljopaverkan
fran just bygg- och fastighetssektorn har 6kat och star for en stor del av samhallets
miljopaverkan. For att na en cirkuldar ekonomi kravs en 6kad ateranvandning och
atervinning inom samhallets alla delar.



Hur ar (miljo)laget?

Miljomalet God bebyggd miljo &r starkt
sammankopplat med miljémalet Begransad
klimatpaverkan. En hallbar samhallsstruktur ar
avgorande for att utsldppen av vixthusgaser ska
minska. Hur vi bygger véra stider och samhillen
hanger ockséd ihop med hur livsmiljon for linets
invanare ser ut. Miljomalen Frisk luft, Sdker
strdlmilj6 och Skyddande ozonskikt &r viktiga
delar for att né ett hallbart samhille, som ocksa
inkluderar vér hélsa. Hur vi planerar och bygger
infrastruktur som végar, jarnvégar och elnét ar
avgorande for en lang tid framover. Byggnader
som uppfors idag kommer std kvar for en lang
tid framover och déarfor ar det avgorande for
framtiden hur vi bygger och planerar vara
samhillen idag.
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P& nationell niva dr det Boverket som har i
uppgift att samordna uppf6ljning, utvardering
och rapportering om miljdmalet God

bebyggd miljo. Saker stralmiljo f6ljs upp av
Stralsikerhetsmyndigheten. Miljomélen innehaller
inget konkret mal om hélsa, men hur vi paverkar
miljon péverkar ocksa i férldngningen hur vi mar.
Var fysiska och psykiska hélsa paverkas av miljon
som vi skapar ndr vi bygger och utformar stader,
bostdder, lokaler och sa vidare. Hélsan péverkas
ocksé av luftkvaliteten, ljudniv&er och buller,
tillgang till gronomraden och rekreation och vilka
kemikalier och andra hélsoskadliga &mnen som
finns i omgivningen och i maten vi ater. Miljogifter
kan du ldsa mer om i kapitel fyra. Pa regional niva
overvakar Lansstyrelsen den bebyggda miljon
genom tva delprogram, exploatering av strander
och fortatning av miljo- hélsoenkiter.
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Hur ar (miljo)laget?

Miljomal

God bebyggd Séaker Frisk luft Skyddande
miljo stralmiljo ozonskikt
Miljoovervakning

O Exploatering av stréander
9O Fortatning av halsoenkater

God bebyggd miljo

Det finns en positiv utveckling i den bebyggda
miljon, men det dr fortfarande langt kvar for att
nd mélet om en god bebyggd miljo. Mycket av
arbetet genomfors pd lokal niva och utmaningarna
ser olika ut i kommunerna i ldnet. Det dr viktigt
att frdgor som klimatpaverkan, resurshushallning,
energiférsorjning och transporteffektivt samhille
utreds i kommunernas 6versiktsplanering.

Fler persontransporter behover flyttas Gver till
kollektivtrafiken och godstransporter pa jarnvig
behover 6ka.

Lénsstyrelsen i Sodermanlands lén bedomer

att anpassningen till ett fordndrat klimat gar
langsamt och att dkermark fortsatt tas i ansprak
vid exploatering. Daliga inomhusmiljéer hotar
manniskors hilsa. Kulturvirden forstors for att de
inte uppmarksammas och skyddas. Trenden for
avfallsmidngderna ar osdker.

For att nd malet om 70 procent minskade

utslapp fran transportsektorn till 2030 jamfort

med 2010 behovs kraftfulla dtgédrder. Scenarier

for drivmedelsanvdndningen i S6dermanlands

lan visar att en omstéllning till biomassa och
elektrifiering inte rdcker som enda 16sning. Det
behovs dven ett mer transporteffektivt samhalle.
Flera kommuner i Sodermanlands 14n har en stor
arbetspendling till Stockholmsomridet med ldnga
korstrackor i bil per person. Sedan 2017 ses en liten
nedgang i genomsnittlig korstracka per invanare i
Sédermanlands lan. Till 2030 behovs det en kraftigt
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Mal som berors

Begransad

Giftfri miljo
klimatpaverkan

utbyggd laddinfrastruktur och nya tankstationer
for biogas och vitgas. Till 2030 bedoms drygt 8 000
laddpunkter behovas i lanet.

Andra utmaningar for att nd malet om god
bebyggd milj6 dr hélsorelaterade. Av lanets
invanare upplever 19 procent att de stors av
véagtrafikbuller i eller intill sin bostad. Tio
procent av dem ér storda av bullret &ven med
stangda dorrar och fonster. Skyddsatgérder mot
trafikbuller, till exempel dndrad byggteknik, dr
en I6sning. Samtidigt kan fortdtning av tétorter
bidra till att fler utsétts. For att minska paverkan
fr&n buller behover dtgarder d&ven genomforas vid
kéllan, exempelvis genom tystare fordon.

Byggnader och bebyggelsemiljder &r en viktig
del av ldnets kulturarv och dr en tillgdng f6r
manniskor som bor, lever och vistas i lanet.
Kulturhistoriska vdrden kopplade till bebyggelse
kan skyddas genom byggnadsminnesforklaring
enligt kulturmiljolagen eller planbestimmelser
enligt plan- och bygglagen. I S6dermanland
finns ndarmare 300 byggnader som &r skyddade
som byggnadsminne enligt kulturmiljolagen.

Till detta kommer ver hundra statliga
byggnadsminnen. Flest anldggningar som skyddas
som byggnadsminne finns i Strangnds kommun.
Antalet byggnadsminnen i Sédermanland har
okat ndgot de senaste dren. En negativ trend

som paverkar malet om god bebyggd milj6 ar

att fler detaljplaner tas fram som stdr i konflikt



med riksintressen for kulturmiljovérden. Aldre
kunskapsunderlag behéver uppdateras, nya

tas fram och styrmedel behéver anvandas mer
riktat. Men det finns flera exempel pa lyckade
avvédgningar mellan intressena. Till exempel har
fyra av lanets kommuner ndgon form av egen
antikvarisk kompetens.

En viktig del i att minska miljopaverkan ar

att skapa cirkuldra system, dér aterbruk och
atervinning av material och resurser dkar istallet
for att vi anvander nya ravaror och deponerar
eller i vérsta fall fororenar miljon med kasserade
material. Det dr darfor av stor vikt att det skapas
battre kretsloppssystem i samhallet i stort och

God bebyggd miljo
Miljomalet beddms inte kunna nas till
2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer

Bostader i
kollektivtrafik-
nara lagen

att aterbruk och forebyggande av avfall 6kar. I
alla S6dermanlands kommuner dr det méjligt for
hushdllen att lamna in saker f6r dteranvandning.
I flera av kommunerna byggs det funktionella
dtervinningscentraler med mojlighet till en
forbattrad insamling for dterbruk. 2021 och

2022 pagéar projektet Minimeringsmaéstarna som
bidrar till att sprida kunskap och engagemang
inom hallbar konsumtion och miljopaverkan fran
avfall. Projektet genomférs i hela Sverige och
sormldndska kommuner deltar fér andra gangen. I
den hir omgéngen deltar 11 hushéll i kampen om
att minska sitt avfall mest under ett ars tid.

Bygg- och Skyddad Tillgang till
fastighets- bebyggelse service och
sektorns gronska

miljopaverkan

” Stader, tatorter och annan bebyggd milj6 ska utgéra en god och hélsosam livsmiljé samt
medverka till en god regional och global miljé. Natur- och kulturvérden ska tas till vara och
utvecklas. Byggnader och anldggningar ska lokaliseras och utformas pa ett miljbanpassat séatt
och sa att en langsiktigt god hushéllning med mark, vatten och andra resurser frémjas.”

Riksdagens definition av miljomalet



Hur ar (miljo)laget?

Frisk luft

Naér vi andas in luftféroreningar paverkar det
hélsan negativt. Féroreningar i luften kan bland
annat leda till ett kortare liv. Amnen i luften som
ar mest skadliga for hélsan ar partiklar, marknéra
ozon och vissa kolviten. Luftféroreningar orsakar
dven korrosion och gor att material som metall,
plast och kalksten bryts ned snabbare. P4 sa sitt
skadas byggnader och kulturhistoriskt virdefulla
foremal. Dessutom skadas skogens trdd och
jordbrukets grodor av marknéra ozon. Hoga halter
av luftféroreningar innebér en stor kostnad for
samhallet, exempelvis inom sjukvérden och genom
minskade skordar och reparationsarbeten.

Utsldpp av luftfororeningar sker lokalt och
paverkar ndaromrddet. Féroreningarna kommer
bland annat frédn industrier, fordon och vedeldade
hus. Vissa luftféroreningar, som svaveldioxid
och marknéra ozon, kan transporteras 6ver langa
avstdnd och 6ver nationsgranser. Den storsta

Frisk luft
Miljomalet ar nara att nas till 2030 i
Soédermanlands lan.

Indikatorer

Kvaveoxid-
utslapp

Kvavedioxid
halter i
gaturum

Partikelutslapp PM2,5 halter i

utmaningen for en god luftkvalitet &r vagtrafiken,
sarskilt i tatorterna. Atgarder behovs for att minska
trafikméngd, dubbdacksanvandning och utslapp
fran vedeldning.

Det &r viktigt att arbeta med att paverka
luftkvaliteten inom tdtbebyggda omraden pa
kommunal niva. Det kan till exempel handla om
inférande av forbud mot dubbdéack, satsningar

pa elfordon och sdkra gang- och cykelbanor. Vid
planering av nya bostadsomraden och fortatning
av bebyggelse behover kommunerna se till att det
inte uppstar slutna gaturum med samre luftkvalitet
som foljd. Elektrifiering av fordonsflottan, nyare
vedpannor och moderna miljévillkor f6r industrin
kan paverka miljomalet Frisk luft i ratt riktning.
Luftkvaliteten dr 6ver lag bra i S6dermanland, men
det finns problem med hoga halter av partiklar

och kvévedioxid i vissa titortsmiljéer och langs
hogtrafikerade vigar.

Resvanor

av PM2,5 urban bakgrund
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Siiker stralmiljo

Det har alltid funnits stralning i var miljo. fel hall inom ett omrdde, namligen antalet fall av
Stralningen kommer fran rymden, solen (bland hudcancer orsakade av UV-stralning. Minskad
annat UV-strdlning), naturligt radioaktiva 4mnen exponering dr avgorande for att minska antalet

i marken och till och med frén var egen kropp. I hudcancerfall. Det kraver en fordandrad livsstil och
modern tid har ménniskan utvecklat metoder for nya attityder kring utseende och solning. Aven

att skapa och dra nytta av strdlningens egenskaper. ~ om exponeringen for UV-stralning skulle minska,
For att de skadliga effekterna pa manniska kommer antalet cancerfall att fortsatta 6ka under
och miljo ska vara sd sma som mojligt ska all en langre period, eftersom det kan ta decennier for
verksamhet med stralning vara beréttigad. Det hudcancer att utvecklas.

betyder att strdlningen maste gora mer nytta dn
skada och att straldoserna ska begrédnsas sa langt
som det dar mojligt.

Miljomalet sdker stralmiljo bedéms inte pa
regional niva. Nationellt bedoms malet vara néira
att nds, men det gar inte att se en tydlig trend.
Miljomalet inkluderar UV-strdlning, radioaktiv
stralning fran karnteknisk verksamhet, utslapp
av radioaktiva &mnen i miljén och exponering
for elektromagnetiska falt. Utvecklingen gar at

Saker stralmiljo
Miljomalet &r nara att nas till 2030.

Indikatorer

Cesium i mjélk Hudcancerfall Radiovagor i Straldos
allman miljo

” Ménniskors hélsa och den biologiska mangfalden ska skyddas mot skadliga
effekter av stralning.”

Riksdagens definition av miljomalet




Skyddande ozonskikt

Ozonskiktet i atmosfaren fungerar som ett filter
och skyddar allt liv pa jorden genom att ta

bort en del av UV-stralningen fran solen. UV-
strdlningen &r skadlig och nir ozonskiktet tunnas
ut okar risken for sjukdomar som hudcancer,
nedsatt immunférsvar och 6gonsjukdomen starr.
Ozonskiktet har blivit tunnare for att imnen som
bryter ner ozon slapps ut i atmosfaren. Utsldppen
finns kvar under lang tid och dven om utsldppen
minskat kommer ozonskiktet vara paverkat en
lang tid framover. Klorerade &mnen som finns i
bland annat kylskap, luftkonditioneringar och
skumplast dr kdnda for att bryta ner ozonskiktet.
Aven lustgas paverkar ozonskiktet i och med

att det kan bilda kvdveoxider i stratosfdaren som
sedan bryter ner ozonskiktet. Sedan 1987 finns
det ett internationellt avtal, Montrealprotokollet,

som stéller krav pa deltagande lander att férbjuda
och begrédnsa anvidndningen av &mnen som bryter

ner ozonskiktet. Tack vare avtalet har utslappen

Skyddande ozonskikt

Miljdmalet bedéms kunna nas till 2030.

Indikatorer

Nationella
utslapp av CFC

Lustgasutslapp

Ozonskiktets
tjocklek

av ozonnedbrytande &mnen minskat och och det
finns tecken pa att ozonskiktet dr pa vég att 6ka i
tjocklek.

For att nd malet &dr det viktigt att uttjanta
kylmgbler och isolering med ozonnedbrytande
dmnen tas omhand p4 ett sdkert sétt och att
utsldppen av kvdveforeningar minskar. Inom
Landsbygdsprogrammet finns det flera stod att
soka for att minska néringslackage och utslapp
av vixthusgaser som ocksa har paverkan pa
ozonskiktets aterhdmtning. Lansstyrelsen

i Sodermanland arbetar bland annat med
gransdverskridande avfallstransporter, radgivning
riktad till lantbruket och insatser inom
Landsbygdsprogrammet kring naringsldckage,
vilket dr positiva insatser for miljomalet.
Miljomalet Skyddande ozonskikt beddms inte pa
regional niva.

” Ozonskiktet ska
utvecklas sa att det
langsiktigt ger skydd
mot skadlig
UV-stralning.”

Riksdagens definition
av miljomalet

UV-stralning
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Hur évervakar vi Sodermanlands bebyggda miljo?

Exploatering av strander

Strandomraden &r betydelsefulla miljéer for
madnga olika arter. En grund havsvik erbjuder
viktiga hdckningsomraden for faglar och utgor
barnkammare, skydd och fodoséksomrade for
madnga arter av vattenlevande djur och faglar.
Strdanderna skyddar dven vattnet fran utflode

av partiklar och nérsalter, till exempel kvive

och fosfor, som leder till vergédning och simre
vattenkvalitet. Strandlinjer kan ocksa utgora ett
naturligt skydd mot dversvimningar. Samtidigt

ar sjo- och havsndra omraden attraktiva for
bebyggelse och friluftsliv och en 6kad exploatering
av stranderna kan forsdmra levnadsvillkoren

for manga arter och ha en negativ effekt pa de
ekosystemtjdnster som stranderna ger.

Syftet med delprogrammet &r att f6lja
exploateringsgraden av Sveriges strander &ver

tid. Det gors genom en kartering vart femte

ar. Metoden gér ut pa att samla in befintliga
geografiska data som sedan bearbetas.
Delprogrammet genomfors samordnat i hela
landet, vilket ger karteringen ett likvardigt matt
pé exploateringen av strander. Mattet bygger pa
schabloniserade paverkanszoner vid byggnationer
och viégar. Resultatet blir kommunvisa tabeller
over arealen exploaterad strandzon uppdelat pa 30
m, 100 m och 300 m fré&n vattenlinjen. Karteringen
resulterar dven i kartmaterial, s kallade GIS-skikt,
over strandzoner och exploaterade ytor. GIS-
skikten kan sedan anvandas som stod vid beslut
om tillstdnd for exempelvis vattenverksamhet, vid
regional planering och miljomalsuppf6ljning.

Den senaste karteringen genomférdes 2018. Da
hade S6dermanlands ldn en exploateringsgrad pé

Vill du veta mer om hur exploateringen av
strander har férandrats?

Las mer i kartberattelsen som tagits fram av
Lansstyrelserna.

14% kring sjoar, 23% kring breda vattendrag och
11% kring smala vattendrag. Lanet ar det fjarde
mest exploaterade ldnet i Sverige kring sjéar och
breda vattendrag, nist efter Jonkoping, Skéne och
Stockholms lan. Langs kusten har Sodermanland
en exploateringsgrad pa 33%. Kring havs6arna ar
siffran 10%. Jamfort med Gvriga lan langs Sveriges
kust hamnar S6dermanland pa en nionde plats.
Oxelosund sticker ddaremot ut som den elfte

mest exploaterade kommunen i Sverige, med en
exploateringsgrad pa 43,1 procent for allt vatten
inom 100 meter. Nédsta kartering genomfors 2023.

Fortatning av miljohalsoenkater

Den hilsorelaterade miljoovervakningen
undersoker hur olika miljéfaktorer pdverkar

var halsa. Overvakningen sker genom en
enkdtundersokning, miljohélsoenkéten. Det dr

en urvalsundersokning i befolkningen som har
genomforts vart fjarde ar sedan 1999. Varannan
gédng stélls fragorna till vuxna och varannan
géng till barn genom deras vardnadshavare.

Det ar folkhdlsomyndigheten som genomfor
undersokningen. Den fokuserar pa hur exponering
och upplevda besvir av miljofaktorer som
inomhusmiljo, luftféroreningar, buller och solljus
utvecklas. Vart fjarde ar ges det ut en nationell
rapport om miljohélsan i Sverige som grundar
sig pa den nationella miljohdlsoenkaten. I
samband med den nationella undersékningen
gor Lansstyrelsen en fordjupad undersokning, en
fortdtning, genom att bestélla extra enkédtsvar for
lanet. Det medfor att resultatet blir mer statistiskt
sdkerstallt for lanet eftersom det nationella urvalet
ar for litet for att kunna dra regionala slutsatser.
Nésta miljohédlsoenkdt genomf6rs 2023 och riktas
till vuxna.

Den senaste miljohilsoenkéten till vuxna skickades
ut 2015. Enkédten omfattade luftféroreningar, buller,
klimatférandringar, kemikalier, inomhusmiljé

och solljus. Resultaten visade att 6ver 80 procent
upplever att luftkvaliteten utanfér bostaden

dr mycket bra eller ganska bra. 28 procent av
invdnarna i S6dermanland hade négot fonster

i bullerutsatt lage. 6 procent uppgav att de har
dalig luftkvalitet i sin bostad och 19 procent sa

att de har minst ett tecken pa fukt och mégel i sin
bostad. I lanet har en av tre mitt radon i sin bostad,
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vilket dr ndgot hogre andel 4n nationellt dir det
ar en av fyra. Den senaste barnmiljohélsoenkiten
skickades ut 2019 och en nationell respektive
regional rapport kom 2021. Det nationella
resultatet om barns miljorelaterade hélsa visar att
det finns socioekonomiska skillnader bade vad
giller exponering for riskfaktorer och tillgang

till hédlsofraimjande faktorer. Resultaten &dr viktiga
att ta hdnsyn till vid prioritering och beslut om
atgdrder som har betydelse for folkhélsan bade
lokalt, regionalt och nationellt, till exempel

i samhallsplaneringen, miljomalsarbetet och
tillsyn inom hélsoskyddsomradet. P4 regional
niva finns en samlad rapport for Sédermanland,
Viastmanland, Orebro och Virmlands l4n.
Resultatet visar att det allmédnna hilsotillstandet
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dr mycket gott eller gott for totalt 96 procent av
barnen. Pojkars allmédnna hélsotillstdnd dr nagot
samre dn flickors. Andelen barn med mycket gott
hilsotillstdnd minskar ddremot med stigande &lder,
fran 84 procent bland barnen som ar 8 ménader till
78 procent bland 4-dringar och 60 procent bland
12-aringar. Aven pé regional niv4 &r det tydligt

att barn paverkas av familjens levnadsvanor och
livsvillkor. Lagre utbildning, 1ag inkomst och/
eller simre anstédllningsvillkor samvarierar pa flera
sdtt med hogre exponering for olika riskfaktorer i
boende och narmilj. Alder, kén och fodelseland
har betydelse f6r barns miljérelaterade hélsa.

I rapporten tas flera olika miljohélsorelaterade
omrdden upp, bland annat luftféroreningar, buller,
inomhusmiljo, allergier och exponering av solljus.



Giftfri miljo

Varje dag utsatts manniskor, djur och vaxter for farliga amnen. De sprids i miljon nar varor,
kemiska produkter och material tillverkas, anvands och blir till avfall. En del kommer vi i
kontakt med genom maten vi dter och vattnet vi dricker. Andra utsatts vi for via luften och
genom huden. Kemikalier och @mnen framtagna av oss manniskor finns spridda overallt
och pa de mest oatkomliga platser. For att skydda manniskors halsa och den biologiska
mangfalden behover spridningen av farliga amnen forebyggas och minska. Vi behover
ocksa ta hand om de gifter som nuvarande och tidigare generationer har slappt ut i miljon.
| takt med att kunskapen om kemikalier och dess effekter blir allt storre identifieras nya
problem. Utdomda kemikalier som blivit forbjudna ersatts med nya, som med tiden ocksa
visar sig vara problematiska for var halsa, djur och natur.
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Miljomal

Levande sjoar

Giftfri miljo
och vattendrag

Miljoovervakning

9O Screening av miljogifter
9 Provbankning och analys av miljogifter i fisk
O Léansanalys av miljdgifter i slam fran reningsverk

Giftfri miljo

Utmaningarna for att nd en giftfri miljé &r manga
och utvecklingen fo6r miljomélet dr negativ. Antalet
kemiska @mnen som anvénds i produktion av
kemiska produkter och varor dr mycket stort och
for ménga av d&mnena rader det fortfarande brist
pa kunskap om effekter, hur mycket de anvénds
samt exponering. Forskning visar pa allt starkare
samband mellan folksjukdomar och paverkan fran
industrikemikalier som vi utsitts for i laga doser
under ldng tid. Begransningsatgarder ar effektiva,
men for bioackumulerande och svérnedbrytbara
dmnen som redan &r spridda i varor, byggnader
och miljon sker minskningen ldngsamt.

Daremot visar forskning och miljéovervakning
att halterna av flera vilkinda, sarskilt farliga och
sedan ldnge forbjudna eller begransade miljogifter
minskar. Det visar att férbud och begrénsande
atgdrder ar viktiga styrmedel som ger effekt for
hélsa och miljo pa lang sikt. Miljon mér bra av en
kontinuerlig regelutveckling, framférallt inom
EU. Under 2020 har EU-reglerna kompletterats
med viktiga strategier som kommer att fa stor
betydelse och stdrka forutsittningarna for att

na miljokvalitetsmalet Giftfri milj6. Strategierna
haller en hég ambitionsniva och innehallet ligger
i linje med de fragor som Sverige drivit under
manga ar. EU-kommissionen publicerade ocksa
en ny handlingsplan f6r cirkuldr ekonomi, dér
en viktig atgdrd som lyfts dr informationssystem
for att spara @mnen som kan vara milj6- och
hilsoskadliga.
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Mal som berors

Hav i balans
samt levande odlingslandskap

Ett rikt Ett rikt vaxt-

och djurliv

Grundvatten

av god kvalitet
kust och

skargard

Atgarder for att skydda manniskors hélsa och
miljon pagar pa en rad prioriterade omrdden

och pa flera nivéer. Det kan till exempel vara
identifiering och sanering av férorenade

omraden och dtgadrder som ska minska utslapp

av likemedelsrester och andra miljogifter till
vatten. EU har nyligen beslutat att férbjuda 200
PFAS-amnen fran och med 2023 tack vare ett
svenskt initiativ drivet av Kemikalieinspektionen.
Skarpt lagstiftning pa hog niva kravs for att vanda
trenden f6r miljomalet och minska gifterna i

vara vatten, men trots denna framgang kravs det
ytterligare atgdrder for att pa sikt fasa ut dessa
skadliga dmnen.Inom FN:s miljoprogram pdgar en
process for att ta fram rekommendationer f6r en ny
global kemikalie- och avfallsagenda.

I Sodermanlands ldn f6ljs miljomalet upp arligen
och f6r 2021 gjordes en férdjupad uppfoljning.
Inom miljoévervakningen sker uppféljning inom
tre delprogram, samtliga med fokus pa miljogifter
i vatten. Delprogrammen dr miljogiftsscreening
(ytvatten), analys av miljogifter i fisk och
miljogifter i slam fran reningsverk. Det dr viktigt
att miljoovervakningen fortsdtter att beviljas
ekonomiska medel sa den kan genomforas. Det
behovs mer data och langa métserier for att

visa pd trender och f6lja utvecklingen i miljon,
men dven fOr att utvdrdera risker och vidta
dtgdrder.
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Giftfri miljo
Miljomalet beddms inte kunna nas till
2030 i Sédermanlands lan.

Indikatorer

Allergifram- Farliga amnen Foérorenade Miljogifter i Vaxtskydds-

kallande kemiska i slam omraden modersmjolk medel i
produkter och blod ytvatten

¥ Férekomsten av @mnen i miljébn som har skapats i eller utvunnits av samhéllet ska inte hota
maénniskors hélsa eller den biologiska mangfalden. Halterna av naturframmande &mnen &r
néra noll och deras paverkan pa manniskors hélsa och ekosystemen &r férsumbar. Halterna
av naturligt férekommande &mnen &r ndra bakgrundsnivaerna.”

Riksdagens definition av miljomalet
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Miljogifter i oss manniskor

For att nd en giftfri milj6 ska &mnen i miljon

som har skapats i eller utvunnits av samhaéllet
inte skada méanniskors hélsa och paverka

den biologiska mangfalden. Det betyder att

halter av farliga 4mnen i miljén bor vara ndra
bakgrundsnivaer for naturligt f{érekommande
amnen och néra noll f6r naturfrimmaande
amnen. Stora anstrangningar behover goras

for att minimera belastningen av @mnen som

har sérksilt farliga egenskaper. Manniskans
exponering av miljogifter méts framfor allt genom
att analysera blodprover, urin och modersmjolk.
Dessa kan anvédndas som en indikator for att se om
exponeringen Okar eller minskar. Halterna av hart
reglerade miljogifter som PCB, dioxiner och PFOS
(som &r en typ av PFAS) minskar, medan PFAS
generellt sett fortsatter att 6ka.

De sjunkande halterna av flera @mnen visar att de
atgdrder som vidtagits for att minska utslappen

i miljon har lett till minskad exponering hos
befolkningen. Okningen av PFAS visar ddremot
att exponeringen inte har atgardats i tillracklig
grad. Anvindningen av bade PFOS och PFOA
har minskat efter att industrin har fasat ut dessa
dmnen, men dd de dr langlivade kommer de att
fortsdtta forekomma i miljon

Barn och foster dr sarskilt kinsliga for
miljoféroreningar och kemikalier. Om vi utsitts
for miljogifter som barn kan det paverka hélsa
och vilbefinnande genom hela livet. Organsystem
som utvecklas och mognar ldngsamt dr sérskilt
kénsliga, till exempel centrala nervsystemet,
reproduktionsorganen och immunsystemet. Inom
ramarna for den nationella miljoévervakningen
har en undersokning av miljokemikalier i urin
hos svenska fyrdriga barn genomforts i perioder
frdn 1998. I den senaste perioden (2019 till 2021)
samlades prover in frdn 73 barn i Stockholm f6r
analys av bland annat ftalatmetaboliter, bisfenoler,
bekdmpningsmedel, PAH:er, och kotinin (nikotin).
Vid jamforelse av proven syns en tydligt sjunkande
trend av tillstandspliktiga ftalater och bisfenol A.
PAH-f6reningar (pyren, fenantren), kotinin och
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bekdmpningsmedlet klorpyrifos har ocksd minskat.
Déremot har halten av vissa ftalatmetaboliter

som &r ersittningsamnen for bisfenol A och
bekdmpningmedel som pyretroid ¢kat i de nya
proven. I analsyen av proverna framkom ett
tydligt samband mellan PVC-golv i hemmen och
hogre halter av ftalatmetaboliter och bisfenol A i
urinen. Analyserna visade dven att barn som bor

i stadsmiljo har hogre halter av fenantren jamfort
med barn i glesbygden.

Miljogifter i vara vatten

Alla ytvattenférekomster i ldnet har sankt
kemisk status pd grund av att gransvérden for
kvicksilver och bromerade flamskyddsmedel
overskrids. I allmédnhet saknas métvirden for
fororenande dmnen och det dr svart att klassificera
status for vattnet i lanet. Om kvicksilver och
bromerade flamskyddsmedel undantas &r det nio
av sjoarna, femton av kustvattenférekomsterna
och ett vattendrag som inte uppndr god kemisk
status. I de flesta fall beror det pa férekomst av
batbottenfiarger (TBT), men dven PFOS, zink och
PAH-M samt PAH-H 6verskrider gransviardena.



Inom EU projektet LIFE IP Rich Waters

samarbetar lansstyrelsen med andra aktorer for

att samordna och 6ka takten av provtagning

i vatten och vattenvardande &tgarder. Tva

olika delprojekt pagédr, dédr det ena undersoker
fororeningar i vattenférekomster fran deponier.
Det andra handlar om PFAS och dé4r samarbetar
Norra Ostersjons Vattendistrikt kring planering

av provtagning och presentation av data.

Samtliga 14n har utfort provtagningar av PFAS

i olika omfattning. I S6édermanland provtogs 24
ytvattendrag fér PFAS och gransvarden 6verskreds
i tretton vattenférekomster. Nu sker en uppféljande
provtagning av dessa ytvattendrag, men i fisk
istdllet for i ytvattnet. Det gors for att undersoka
biotillgédngligheten av PFAS i vara vatten.

Spridningen av PFOS till sjon Nésnaren

vid Katrineholms tdtort har varit sa stor att
gransvéardet for PFOS i abborre 6verskrids. Under
2021 samlades ytvattenprover fran Ndsnaren in
varannan vecka for att folja utvecklingen av PFAS-
halten. Datat kommer sedan ligga till grund for
val av lokaler f6r provtagning av fisk och planen
dr dérefter att faststédlla lokala rekommendationer
for konsumtion av fisk fran sérmldndska vatten i
samarbete med Livsmedelsverket.

En killa till miljégifter i vdra vatten &r
vixtskyddsmedel som anvénds i den
konventionella produktionen av grodor. Syftet med
att anvdnda vixtskyddsmedel dr for att skydda
grodor fran ogrés, skadliga svampsjukdomar och
insekter. Vid nederbord och blast i samband med
besprutning av bekdmpningsmedel flyttas &mnena
ut i vdra backar och dar, vilket kan paverka
vattenlevande djur och véxter negativt. Métningar
av de risker som véxtskyddsmedel kan medféra
gors i Sveriges sydligaste lan, eftersom de storsta
jordbruksmarkerna finns dér. Sedan métningarna
startade 2002 syns inte ndgon tydlig trend, varken
uppatgdende eller nedatgdende. Den samlade
bedomningen ar darfor att den potentiella risken
for att vattenlevande organismer ska pdverkas av
vaxtskyddsmedel inte har 6kat sedan 2002 men
inte heller minskat. Arbete pagér for att minska

Hur ar (miljo)laget?

anvandandet av vaxtskyddsmedel, men effekterna
av forandringarna ar langsamma och det ar darfor
viktigt att folja trender dver lang tid.

Miljogifter i vara marker

Saneringar ar viktiga for att undvika lickage av
miljogifter. Idag har kommunerna ansvar for
tillsyn enligt miljobalken f6r de flesta fororenade
omrddena, men de har sillan mojlighet att driva
atgardsprojekt och ansvarsutredningar. Under 2021
har Lansstyrelsen utokat sin tillsynsvagledning till
lanets kommuner for att fa till ett mer proaktivt
arbete med fororenade omraden.

Inom lénet finns strax 6ver 2500 hittills
identifierade objekt dar miljofarlig verksamhet
finns eller har lagts ned. Vdren 2022 hade 814
platser riskklassats, varav 28 platser bedoms

ha mycket stor risk och 258 platser ha stor

risk for férorenad mark. Efterbehandling av
fororenad mark har avslutats inom 119 omraden
och i 79 omrdden pagér atgarder for att ta bort
fororeningarna (vdren 2022).
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Vad betyder forkortningarna?

PFAS star for per- och polyflourerade
alkylsulfonater och ar en grupp pa éver 4 700
kemikalier som ar vatten- och smutsavvisande.
En del forskare menar att det finns fler an

sa. De finns i till exempel smink, klader,

mobler och matférpackningar. Vissa kan vara
cancerframkallande och orsaka leverskador
medan andra paverkar reproduktionsformagan
och immunforsvaret. De ar svarnedbrytbara och
ror sig latt i naturen, sa langt att PFAS har hittats i
isbjornar pa Arktis.

PFOS och PFOA ar forkortningar for
perfluoroktansulfonat och perfluoroktansyra. De

ar tva av de vanligaste och mest undersokta
PFAS-amnena. De har anvants i brandskum, teflon
och impregnering av klader och skor. Bada ar
reproduktionsstérande och misstanks aven vara
cancerframkallande.

PCB ar forkortningen for polyklorerade bifenyler.
Amnet lanserades 1929 som ett brandsakert
alternativ till olja. PCB kan ge leverskador och ar
cancerframkallande. Det gar aven 6ver till fostret
och kan ge psykiska skador, till exempel forsamrat
korttidsminne. Amnet &r forbjudet sedan 1978.

TBT star for tributyltenn och dédar vattenlevande
organismer i mycket laga koncentrationer. Det
anvandes bland annat som batbottenfarg och som
stabilisator i plast samt inom pappersindustrin. TBT
ar hormonstdérande och bryts ned extremt langsamt
i naturen. Det kommer att ta lang tid innan nivaerna
av TBT i naturen andras, trots att det lange varit
férbjudet i Europa.

PBDE ar polybromerade difenyletrar och anvands
som flamskyddsmedel i manga olika produkter, till
exempel elektronik, plast och textilier. Det paverkar
manga system hos vuxna djur, bland annat

levern, skoéldkorteln, reproduktionsorganen och
immunférsvaret. | djurfoster har man sett effekter

pa hjarnans utveckling, forsenad kbnsmognad och
i vissa fall pa forsenad skelettbildning vilket leder
till 6kad fosterdddlighet.

PAH star for polyaromatiska kolvaten och ar ett
samlingsnamn for flera @mnen. Det bildas vid
ofullstandig férbranning av organiskt material,
framfor allt kol och olja. Det ar den stérsta gruppen
av cancerframkallande d&mnen vi kanner till idag.

Hg ar den kemiska beteckningen for kvicksilver.
Det ar ett av de allra farligaste miljogifterna.

Det bryts inte ner utan lagras i mark, vatten och
levande organismer dar det kan ge kraftiga skador
pa hjarnan och det centrala nervsystemet.

Dioxiner ar ett samlingsbegrepp for miljogifter som
innehaller klor. Dioxiner lagras i fett och paverkar
immunfdrsvaret, reproduktion, hormonsystem,
hjarnans utveckling och ar cancerframkallande. De
ar sarskilt farliga for barn och spadbarn.

Bisfenol och BPA finns i hardplast, bland
annat i konservburkar, muggar, tatningsmedel,
flaskor och burkar. De ar hormonstorande men
lagras inte i kroppen. Daremot kan en standig
exponering leda till forhojda nivaer och paverka
reproduktionsformagan. Bisfenol A ar forbjudet i
nappflaskor och barnmatsburkar sedan 2011.

Ftalater ar ett samlingsnamn fér amnen som
innehaller ftalsyra. Det anvands som mjukgorare i
plast, till exempel PVC. Flera ftalater ar bekraftat
halsoskadliga och férbjudna, men manga fler tros
vara cancerframkallande och hormonstdrande.
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Hur ar (miljo)laget?

Hur 6vervakar vi miljogifter i Sodermanland?

Inom den regionala miljoévervakningen gors
screeningundersokningar i lanet. Med screening
menas en Oversiktlig provtagning som ger en
ogonblicksbild av vilka &mnen som mats som
finns i miljon. Tillsammans med en serie av data
gdr det sedan att fa fram trender och darfor ar
det viktigt att riktad provtagning fortsatter
over tid. Naturvdrdsverket har sedan flera ar
drivit screeningundersdkningar av en mangd
olika &mnen. Ladnsstyrelsen i Sodermanlands ldan
deltar genom regional fértdtning. Under den
nuvarande programperioden genomfors riktade
undersokningar i pdverkade omraden och genom
analys av miljogifter i fisk. Lansstyrelserna inom
Norra Ostersjons vattendistrikt samarbetar for
att samordna undersokningarna. Halterna av
miljogifter i slam fradn reningsverken f6ljs upp
arligen genom delprogrammet miljogifter i slam
fran reningsverk.

Kunskapsbristen som rdder inom programomradet
riskerar trots riktade insatser att fortsétta eftersom
kostnaderna for analys av miljogifter dr stor. For att
fa en battre bild av miljogiftssituationen i lanet kan
tillsyn vara ett komplement, liksom att undersoka
hur verksamheter som slapper ut miljogifter
paverkar miljon.

Delprogram Screening av miljogifter
Delprogrammet samordnas nationellt och fran
och med 2008 sker den nationella screeningen ett
ar fore den regionala for att minska provtagning
dér risken &r liten att pavisa férorening. De
regionala screeningarna riktar sedan in sig pa de
dmnen dédr de nationella undersékningarna visat
risk for stor spridning av respektive @mne. En
generell princip dr att méta i paverkade omraden.
I screeningen beror val av lokal och media (till
exempel vatten, biota eller sediment) pa vilka
dmnen som ska undersokas. For att fa in underlag
till statusklassning utgér val av lokal fran vilken
péaverkan som finns eller misstanks finnas. Det
har tidigare gjorts undersokningar i recipienter

i Eskilstuna och Katrineholm. Ett mal under
nuvarande programperiod dr att undersoka de
Ovriga tdtorternas recipienter i ldanet.

Delprogram Provbankning och analys av
miljogifter i fisk

Mitningar av miljogifter i fisk aterspeglar hur
stor miljogiftsbelastningen ér till vattenmiljon,
speciellt den biotillgdngliga delen. Jamfort med
vattenprover ger matningar i fisk ett matt pa
belastningen 6ver tid. Haltnivan motsvarar det
omrdde som fisken rort sig 6ver. Darfor har
miljogiftsovervakning i akvatiska system ofta
genomforts i just fisk, men dven i sediment.

Overvakningen genomfors bade pa nationell och
regional niva. I den regionala miljé6vervakningen
genomfors miljogiftsanalyserna pa muskelvavnad
frén fisk, eftersom gransvarden for de prioriterade
dmnena dr framtagna som halt i muskelvdvnad.
Delprogrammet dr gemensamt med andra ldan

och projektleds av lansstyrelsen i Stockholms

lan. I S6dermanland har vi samlat in abborre

fran Askofjarden f6r miljégiftsanalys sedan 2007.
Fiskarna f6rvaras hos Naturhistoriska riksmuseet i
Stockholm. Eftersom miljégiftsanalyser dr kostsamt
och tidskrdvande har de insamlade fiskarna inte
blivit analyserade &n. Tidigare analyser finns fran
mitningar i fisk frdn lénets sjéar och vattendrag,
dér de senaste vdrdena &r fran 2011.

Delprogram Miljogifter i slam fran reningsverk
I avloppsslammet samlas manga miljogifter

som anvands i samhillet. Slammet kan darfor
anvindas som en indikator pa fléden av
miljogifter. Varje ar rapporterar tillstdndspliktiga
reningsverk (verk som tar emot vatten fran
hushdll motsvarande minst 2000 personer)
resultat frdn méatningar av tungmetaller och
organiska miljogifter. I Sodermanlands ldn finns
det tretton tillstandspliktiga avloppsreningsverk.
Dataunderlaget anvénds f6r uppfdljning av
miljomalet giftfri milj6. Férutom analysresultat
rapporterar dven reningsverken hur slammet
anvinds. Senaste sammanstéllningen av resultaten
gjordes 2010, for aren 1990 — 2009. Den visade att
metaller minskat under perioden, men halterna
av kadmium och kvicksilver var fortfarande
problematiska. Under 2022 genomférs en ny
sammanstéllning. D& jamfors hur halter av
metaller och organiska &mnen i slam har utvecklats
sedan forra perioden.
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Klimat och energi

Vi vet sedan lange att klimatforandringarna ar var tids storsta utmaning. Det blir alltmer
brattom att bromsa effekterna som vi borjar se i form av bland annat varmebdljor, torka
och forandrade ekosystem pa land och i vatten. Ekosystemtjanster ar viktiga for att sta
emot klimatforandringarnas effekter och darfor ar det angelaget att vi samtidigt varnar om
den biologiska mangfalden. Klimatpaverkande utslapp ar starkt sammankopplade med
forbranning av fossila branslen som till exempel olja, kol och naturgas for el- och varme,
i industriprocesser och for transporter. Det ar det storsta bidraget till klimatforandringar
i Sverige och varlden. Temperaturokningen sker dessutom snabbare vid de nordliga
breddgraderna, vilket kan leda till stora effekter for jord- och skogsbruket i Sverige.
Kénsliga miljéer i fjallen och Ostersjén kan skadas eller forsvinna. Hur vi bygger vara
samhallen och anvander naturresurser d@r avgorande for att minska vara klimatutslapp.
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Miljomal

Begransad klimat-
paverkan

Miljoovervakning

O Fenologi - naturens kalender

Begrinsad klimatpaverkan

Koncentrationen av koldioxid och andra
vaxthusgaser i atmosfaren 6kar mer och mer,
vilket leder till en 6kad medeltemperatur som

far konsekvenser for hela planeten. For att
temperaturokningen ska vara mojlig att begréansa
till under tva grader och helst under 1,5 grad, i
enlighet med Parisavtalet, behover de globala
vaxthusgasutsldppen minska snabbt. Parisavtalets
mal dr satt utifrdn en bred verenskommelse
mellan 194 ldnder och baseras pd omfattande
forskning som visar att det dr den niva som &r
acceptabel for att pdverkan pa ekosystem och vara
samhillen inte ska bli alltf6r stor.

For att lyckas med omstéllningen till ett
klimatneutralt samhaélle behdvs bade insatser

i enskilda ldnder och genom internationellt
samarbete. Riksdagen har beslutat om ett
klimatpolitiskt ramverk med inga nettoutslapp av
vaxthusgaser i Sverige senast ar 2045. Att nd dit
kommer bli en stor utmaning for hela samhallet.
Men samtidigt som utmaningarna ar stora ar
klimatomstéllningen férenad med mojligheter till
andra forbattringar i miljon, som renare luft och
tryggare energiforsorjning.

Klimatpaverkande utslapp

Sveriges territoriella klimatpaverkande utslapp
2021 var 48 miljoner ton. Det dr en 6kning med
fyra procent jaimfort med pandemidret 2020.
Utslappsminskningen var rekordstor under 2020

Hur ar (miljo)laget?

Mal som berors

God bebyggd  Ett rikt vaxt- Frisk luft

miljo och djurliv

(nio procent) pa grund av covid-19 pandemin,

som bland annat ledde till minskad produktion
inom jdrn- och stalindustrin samt minskad biltrafik
och inrikesflyg. En uppgdng efter 2020 var darfor
viantad. Totalt har utslippen minskat med 33
procent sedan 1990.

Aven i S6dermanland ses en nedatgdende trend

i utsldppen under 2020. I ldnet har utsldppen
minskat med 37 procent fran 1990 till 2020. Statistik
finns dnnu inte tillganglig for 2021 pa regional
nivd, men det dr troligt att en viss uppgang
kommer att ses under 2021. Den storsta andelen
av utsldppen i lanet kommer fran stalindustrin
och variationer i produktionen mellan dren har
déarfor stor paverkan pa de totala utsldppen.

Den nast storsta utslappskallan i lanet &r
transportsektorn, som star for cirka 20 procent

av utsldppen i lanet. Mellan 2010 och 2020 har
utsldppen fran transportsektorn minskat med 26
procent. Minskningstakten behover alltsa 6ka for
att nd malet om 70 procent minskade utsldpp fran
transportsektorn till 2030.

For att nd det nationella klimatmalet om noll
nettoutslapp till 2045 behover utsldppen minska i
snabbare takt.

I Sveriges territoriella utslapp rdknas endast de
utsldpp som gors inom Sveriges gréanser, exklusive
flyg och sjofart. Utover vara nationella och
regionala utsldpp paverkar vi dven andra ldnders
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Begransad klimatpaverkan
Miljomalet &r nara att nas till 2045.

Indikatorer

Global medel- Klimat- Konsumtions-
temperatur paverkande av klimatpaver- baserade ut-
utslapp kande amnen i slapp i Sverige

atmosfaren

"Halten av véxthusgaser i atmosféren ska i enlighet med FN:s ramkonvention f6r
klimatféréandringar stabiliseras pa en niva som innebér att ménniskans paverkan pa
klimatsystemet inte blir farlig. Malet ska uppnas pa ett sadant sétt och i en sadan takt att

den biologiska méngfalden bevaras, livsmedelsproduktionen sékerstélls och andra mal fér
hallbar utveckling inte dventyras. Sverige har tillsammans med andra lander ett ansvar for att
det globala malet kan uppnas.”

Riksdagens definition av miljomalet

utslapp genom konsumtion och internationella Utslépp av vixthusgaser i lanet
transporter av varor och personer. Svenskarnas
konsumtionsbaserade utslapp var ungefar 93
miljoner ton koldioxidekvivalenter 2019. Det
motsvarar cirka nio ton per person och ar. De
konsumtionsbaserade utslappen omfattar utslapp
fran varor och tjanster som anvinds i Sverige.

En tredjedel av utslappen sker inom Sveriges
granser och tva tredjedelar sldpps uti andra

lander och belastar inte Sveriges utslapp. I de
konsumtionsbaserade utsldppen for Sverige rdknas
inte de utslapp som sker i Sverige for att producera

varor som sedan exporteras.

Industri

Transporter
Jordbruk
Arbetsmaskiner
Ovrigt

El och varme
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Vi har bara en planet

Skulle hela varldens befolkning konsumera
som en svensk kravs resurser fran fyra
jordklot. Varje ar infaller dagen da resurserna
skulle ta slut om alla levde som i Sverige allt
tidigare. Dagen kallas for overshoot day och
infoll den 3 april 2022. Den 28 juli hade hela
varlden gemensamt gjort slut pa arets
naturresurser som aterskapas under aret.
Det betyder att vi lanar fran kommande ar och
att naturen inte hinner aterskapa det vi tar.

Sedan 2010 finns en parlamentarisk kommitté
tillsatt av Regeringen - Miljomalsberedningen.
Véren 2022 lamnade de ett forslag om mal for att
minska Sveriges klimatpdverkan fran konsumtion.
De foreslar att Sverige senast 2045 sammantaget
fér de varor som produceras i Sverige

och de som importeras ska paverka

klimatet mer positivt 4n negativt.

Beredningen foresldr ocksa att

Sveriges klimatpaverkan fran

konsumtion ska vara netto noll

2045. For att minska utslappen

fran konsumtionen forslas bland

annat skarpare krav pa offentlig

konsumtion. Beredningen foreslar

ocksa att klimatpdverkan fran inrikes

flyg inkluderas i malet om minskade utsldapp
fran inrikes transporter till 2030.

2021 antog Lansstyrelsen i S6édermanland en

ny regional klimat- och energistrategi, Ett
klimatneutralt Sédermanland 2045. Lanets
malsdttning utgdr fran det nationella malet om
noll nettoutslapp 2045. S6dermanlands regionala
koldioxidbudget visar att koldioxidutslappen inom
lanet, inklusive utsldapp fran sérmldanningarnas
flygresor, maste minska med cirka 15 procent
varje ar for att lanet ska bli klimatneutralt 2045.
Eftersom minskningstakten inte &r tillrdacklig

med nuvarande beslut och styrmedel betyder det
att takten maste oka alltmer ju ndrmare 2045 vi
kommer. Koldioxidbudgeten lyfter dven fram att
det dr de totala utslappen fram till 2045 som spelar
roll, inte bara att nd netto noll. Netto noll betyder
att kompenserande dtgiarder som koldioxidlagring
och andra koldioxidbindande atgarder raknas

Hur ar (miljo)laget?

in och balanserar upp kvarvarande utslapp, de
faktiska utslappen behover inte vara noll.

Energianvandning
Den totala slutanvdndningen av energi i
Sédermanland lag pa ungefdr 10 TWh 2020. Det
dr nagot lagre dn tidigare dr dd anvandningen
legat pé cirka 13 TWh. Industrisektorn anvinder
mest energi, foljt av transporter och bostader.
Precis som for klimatpaverkan paverkas
energianvdndningen i ldnet av variationer mellan
dren inom stalindustrin. Cirka 3 TWh av anvind
energi utgors av el, varav ungefdr 1 TWh anvinds
av hushallen och cirka 1 TWh inom industri och
byggverksamhet. Hilften av den anvédnda energin
i Sodermanland (5 TWh) utgors av fasta och
flytande fossila brénslen dér de storsta posterna
ar kol och koks till stalindustrin och branslen
till transportsektorn. SSAB arbetar tillsammans
med Vattenfall och LKAB inom projektet
HYBRIT med att ta fram en metod
som ska gora svensk stalproduktion
fossilfri. Pa SSAB:s anldggning
i Oxelosund planeras det for
att avveckla masugnarna inom
nagra ar och ersitta dem med en
ljusbdgsugn. Det kommer medféra
betydligt ldgre anvdndning av
fossil energi i ldnet, men en hogre
anvandning av el.

Huvuddelen av den el som anvands i
Sodermanland produceras utanfor léanet.
Ungefidr 0,5 TWh produceras i ldnet och framst i
kraftvirmeverk. Endast en liten del kommer fran
sol, vind och vattenkraft. Den senaste statistiken

Vad ar en koldioxidbudget?

En koldioxidbudget ar ett verktyg for att satta en
siffra pa hur mycket vi kan fortsatta slappa ut
innan utslappen gor att temperaturhdjningen nar
over 1,5 grader men under 2 grader.

Det fungerar pa samma satt som en ekonomisk
budget. Om det finns 100 kr och de ska racka

i en vecka gar det att rakna och planera hur
pengarna bast fordelas for det du behdver képa
under veckan.
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fran 2021 visar att det finns atta vindkraftverk

i lanet som tillsammans tillfér mellan 12 och

15 GWh till det regionala energisystemet. I
verktyget Vindbrukskollen gar det att se vilka
vindkraftverk som finns i ldnet, och vilka som
handlaggs. Det dr inte sdkert att alla anldggningar
som handldggs ocksé beviljas och byggs. 2019
fanns det atta anldggningar for biogasproduktion
i lanet. Den totala produktionen uppgick till 46
GWh. Med hjilp av bidrag frén Klimatklivet finns
det fler produktionsanldggningar pa gang. En
energikélla som gér stadigt uppat ar solel. Statliga
stdd och andra initiativ for att 6ka installationen
av solpaneler visar resultat. 2021 fanns det en
installerad effekt pé strax under 80 MW férdelat pa
3 829 anldggningar. Det &dr en 6kning med 6ver
3400 anldggningar och en tiodubbling av
installerad effekt sedan 2016.

Vindbrukskollen
Vindbrukskollen (lansstyrelsen.se)

E: ¥
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Hur ska vi nd malen?

For att na de nationella och globala klimatmalen
krdvs samverkan mellan offentlig sektor,
ndringsliv, féreningar och privatpersoner. Den nya
regionala klimat- och energistrategin har tagits
fram i ndra samarbete med region Sérmland.
Syftet med strategin &r att skapa langsiktighet

och tydlighet i lanets klimat- och energiarbete.
Den bestar av fem fokusomrdden som har storst
klimatpaverkan i S6dermanland; resor och
transporter, energisystem, energianvandning,
ekonomi och konsumtion samt jord- och
skogsbruk. Under hosten 2022 beslutas dven ett
nytt regionalt dtgardsprogram f6r miljomalen,

dar atgarder kopplade till klimat och energi
bygger pa strategin. Kommuner, regionen och
néringslivet spelar en stor roll i omstéllningen pa
den lokala nivan. Lansstyrelsen har en viktig roll
att samordna och inspirera pa olika samhaéllsnivder
och geografiskt i Sodermanland.

Det pdgar manga olika aktiviteter och dtgarder pa
olika nivaer i ldnet for att minska klimatpaverkan,
bland annat paverkansprojekt inom konsumtion
och hallbara transporter samt stora investeringar
i gron teknik. Lansstyrelsen bidrar bland annat
genom handldggning av det ekonomiska

stodet Klimatklivet, dar Naturvardsverket ar
beslutande myndighet. Inom transportomradet
gdar utvecklingen fort framat. Flera pdgdende
kartldggningar av behovet av laddinfrastruktur
och tankstationer for férnybara brénslen som
biogas och vitgas gor att den bild som finns just nu
fordandras redan imorgon.
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Hur 6vervakar vi S6dermanlands klimatpaverkan?

Eftersom miljomalet Begransad klimatpaverkan
inte bedoms pa regional niva sker inte heller
nadgon regional miljodvervakning som foljer
utsldppstrender. Men det sker mycket arbete

pa andra sétt for att analysera och f6lja upp
utvecklingen och dtgardsarbetet pa regional niva.
I det nuvarande miljéévervakningsprogrammet
finns det ett delprogram som har en tydlig
koppling till klimatpaverkan. Det &r Fenologi —
Naturens kalender. Lds mer om det nedan.

Delprogram Fenologi — Naturens kalender
Klimatférandringar sker ldngsamt och det kan
ta tid innan det sdtter sina spar i naturen, dven
om det sker snabbare dn forskare forst trott och
synliga tecken redan borjar synas. Ett sdtt att
upptdcka biologiska fordandringar till f6ljd av
klimatférandringar dr genom att f6lja &ndringar
i naturens kalender, det vill sdga hur véxterna
anpassar sig till arstidsvaxlingar. Det kan till
exempel betyda att observera vilket datum som
16vsprickningen hos bjorken sker varje ar. Efter
flera ars observationer gar det att analysera olika
vixttypers respons pa det rddande klimatet i
olika delar av Sverige. Det kallas for fenologiska
observationer och gor att det gar att f6lja
forandringar i vixters 16vsprickning, blomning,
pollenspridning, fruktmognad och hostlévintrade.
Det gér ocksé att se hur klimatet har férandrats
historiskt.

Det regionala delprogrammet dr gemensamt
med flera andra ldn och kompletterar och bygger
ut befintlig nationell fenologiévervakning

som bedrivs pa filtstationer och av frivilliga
fenologiviaktare spridda 6ver hela landet.
Fenologitvervakningen samordnas av

Svenska fenologinatverket, med Sveriges
Lantbruksuniversitet (SLU) som huvudman.
Nitverket har varit aktivt sedan 2008.
Delprogrammet dr ett bra exempel pa sa kallad
medborgarforskning. Den kdnnetecknas av att
vanligt folk hjalper forskare att undersoka olika
fragor.

Resultaten fran fenologitvervakningen

bidrar till att folja upp miljomalen Begransad
klimatpaverkan, Ett rikt véxt- och djurliv samt
Frisk luft. De anvdnds dven av forskare for
utveckling av pollenprognoser, prognoser av
biomassa, frostrisk, skadeangrepp inom jord- och
skogsbruk och klimat- och vidermodeller.
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Avslutning

Soédermanlands lan har en fantastisk natur med ett varierande landskap. Har finns gott om
sjoar och vattendrag, angar och betesmarker, hav och skargardsmiljoer. Det ar viktigt att vi
varnar om vart lan och ser till att forbattra, uppratthalla och bevara de viktiga natur- och
miljovardena som finns. Vi behodver ta hand om tidigare generationers okunskap och
misstag som kommer paverka miljon under lang tid framover och ocksa se till att
nuvarande generationer inte lamnar 6ver en annu samre miljo till vara barn och barnbarn.
Miljoarbetet som bedrivs ger resultat men stora miljoutmaningar kvarstar. Som du har last
om i rapporten och som blir tydligt i grafiken har intill ar det manga av miljomalen som vi
inte nar. For en del mal ser vi dessutom en negativ trend.

Nar vi miljdmalen i S6dermanland?

For att ekosystemen ska fortsitta fungera och

ge oss manniskor bra forutsittningar for ett gott
liv dr det avgorande att vi lyckas behalla den
biologiska méngfalden. Det framjar folkh&lsan
eftersom manga natur- och kulturmiljcer ar
viktiga omraden for rekreation och friluftsliv. Det
mar vi bra av. En rik biologisk mangfald ar ocksa
viktigt for att naturen ska kunna std emot de
effekter som klimatférandringarna orsakar. Ndgra
exempel ar trdd och buskar som ger behaglig
svalka vid varmeboljor och vatmarker som bidrar
till att rena och ta hand om vatten vid skyfall och
Oversvamningar.

Overgddningen &r starkt kopplad till jordbruks-
och avloppsfragor men &ven biltrafiken och
utsldppen frén fossila branslen bidrar. Fér mycket
ndring i vara vatten paverkar ekosystemen
negativt. Den senaste statusklassningen av lanets
vatten visar att hela 70 procent av sjoar och
vattendrag dr 6vergddda. Aven véra kustvatten dr
paverkade. Det dr ddremot positivt att mark och
vatten i S6dermanland inte dr sdrskilt paverkat av
forsurning. For luftkvaliteten i ldnet ser vi ocksa en
positiv trend och malet Frisk luft bedéms néra att
na.

Manga atgarder genomfors for att f4 en béttre
miljo och ménga av ldnets aktorer dr involverade i
arbetet med det regionala atgdrdsprogrammet for
miljomalen.
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Den svenska miljoévervakningen behovs

I den hér rapporten har du fatt veta mer om

det regionala miljoévervakningsprogrammet

for Sodermanlands lan. Ménga av

delprogrammen dr gemensamma for flera

lan for att géra 6vervakningen effektivare.

Den senaste revideringen av det regionala
miljoovervakningsprogrammet har gett
mojligheter att fa till battre samverkan mellan olika
verksamheter pa ldnsstyrelsen och mellan olika
aktorer i lanet. Genom att hitta synergier kan vi
arbeta mer effektivt och fa mer 6vervakning for
pengarna. Men det finns fortfarande utmaningar
som behover 16sas och mer som kan forbéttras,

till exempel majligheter och forutséttningar till
langsiktig finansiering och resurser 6ver tid.
Miljoovervakning tar just tid och langa métserier &r
av stor vikt for att kunna sdga ndgot om tillstdndet
i miljon. Den regionala 6vervakningen ar ett viktigt
komplement till den nationella och &r ett viktigt
underlag f6r bade nationella och regionala dtgarder
for att na miljomalen.

Resultaten fran miljoévervakningen ar oerhort
viktiga och grundliggande for miljarbetet i

stort. Arbetet med att utforma och prioritera
miljopolitiken och behoven av dtgarder baseras pa
miljoovervakningens resultat. Den hir rapporten
har tagits fram som en del i arbetet med att lyfta
miljoovervakningens betydelse och alla dess
anvandningsomrdden.



Ja, Nej och Nara indikerar om malet kan nas till 2030, forutom miljdmalet Begransad
klimatpaverkan som bedoms till 2045. Pilarna visar om trenden ar positiv, negativ eller
oférandrad. For malen Begransad klimatpaverkan, Skyddande ozonskikt och Saker
stralmiljé gors ingen regional bedémning. Darfor visas den nationella bedémningen.

Begransad Frisk luft

Bara naturlig
klimatpaverkan

forsurning

Giftfri miljo Skyddande
ozonskikt

Saker stralmiljo

A
>
>

Ingen
overgoddning

Levande sjoar Grundvatten av
och vattendrag god kvalitet

vy v
vy v 9 4

Hav i balans Myllrande Levande skogar
samt levande vatmarker
kust och
skargard
Ett rikt odlings- God bebyggd Ett rikt vaxt-
landskap miljo och djurliv
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